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s Keiner von uns weifl, wie lange er in der
Lage sein wird, seine Angelegenheiten selbststin-
dig zu besorgen. Gerade weil wir diesen Gedan-
ken so gerne verdringen, sollte jeder fruhzeitig
sicherstellen, dass auch in einem solchen Fall
seine Interessen bestmoglich gewahrt werden.

Am 1. Januar 1992 hat das Betreuungs-
recht das bis dahin geltende Vormundschafts- und
Pflegschaftsrecht abgelost. Seitdem ist ein Be-
treuer zu bestellen, wenn ein Volljahriger z. B. in
Folge einer psychischen Erkrankung oder einer
geistigen oder seelischen Behinderung (etwa auch
wegen zunehmenden Alters oder in Folge eines
Unfalls) hilfsbedurftig geworden ist und seine
Angelegenheiten ganz oder teilweise nicht mehr
selber besorgen kann.

Damit auch in Threm Fall bei Eintritt des
Betreuungsfalls sofort gehandelt werden kann und
dabei Ihre Interessen und Ihre Winsche moglichst
gewahrt werden, empfiehlt es sich, dass Sie recht-
zeitig vorher entsprechende Anordnungen treffen.

Dabei konnen Sie zum Einen eine Person
Ihres Vertrauens mit der Regelung bestimmter An-
gelegenheiten bevollmichtigen (sog. Vorsorge-
vollmacht). Liegt eine wirksame und ausreichende
Vollmacht vor, darf in ihrem Regelungsbereich ein
Betreuer erst gar nicht bestellt werden. Damit ist
Ihr Selbstbestimmungsrecht umfassend gesichert.

Sollten Sie sich hierzu nicht entschlieflen
konnen, kénnen Sie zum Anderen eine sog. Be-
treuungsverfigung errichten, in der Sie Winsche
far die Auswahl eines moglichen Betreuers wie
auch Vorstellungen fir dessen Amtsfihrung for-
mulieren konnen.
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VYorwort

Ich kann Sie nur ermuntern, fir den Be-
treuungsfall vorzusorgen. Auf den nachfolgenden
Seiten finden Sie wertvolle Hinweise sowie
Formulare sowohl fir eine Vorsorgevollmacht als
auch fir eine Betreuungsverfiigung. 3R

u.érgu.

Prof. Dr. Ulrich Goll
Justizminister des Landes Baden-Wurttemberg
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Fragen, die sich jeder stellen sollte...
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10.
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Kinder werden sich doch
darum kiimmern?

Wias spricht fir eine Vollmacht
zur Vorsorge?

Was ist eine Generalvollmacht?
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stellungen verdeutlichen?
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Vorsorgevollmacht und
Betreuungsverfiigung

FRAGEN, DIE SICH JEDER STELLEN SOLLTE

1. WOFUR SOLLTE ICH DENN UBERHAUPT
VORSORGE TREFFEN?
WAS KANN DENN SCHON PASSIEREN?

s& Jeder von uns kann durch Unfall, Krank-
heit oder Alter in die Lage kommen, dass er wich-
tige Angelegenheiten seines Lebens nicht mehr
selbstverantwortlich regeln kann.

Sie sollten sich fur diesen Fall einmal
gedanklich mit folgenden Fragen befassen:

- Was wird, wenn ich auf die Hilfe anderer
angewiesen bin?

- Wer handelt und entscheidet fir mich?

- Wird dann mein Wille auch beachtet werden?

oder noch konkreter gefragt:

- Wer verwaltet mein Vermogen?

- Wer erledigt meine Bankgeschifte?

- Wer organisiert fir mich notige ambulante Hilfen?

- Wer sucht fur mich einen Platz in einem
Senioren- oder Pflegeheim?

- Wer kundigt meine Wohnung oder meinen
Telefonanschluf}?

- Wie werde ich arztlich versorgt?

- Wer entscheidet bei Operationen und medizi-
nischen Mafinahmen?

und uberhaupt:

- Wer kimmert sich um meine personlichen
Winsche und Bedurfnisse?

Dies sind nur einige von vielen Gesichts-
punkten, die Sie beschiftigen sollten. %
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2. ABER ICH HABE DOCH ANGEHORIGE! MEIN
EHEPARTNER ODER MEINE KINDER WERDEN
SICH DOCH DARUM KUMMERN?

&& lhre Angehorigen werden Thnen - hoffent-
lich - beistehen, wenn Sie selbst wegen Unfall,
Krankheit oder Behinderung Ihre Angelegenhei-
ten nicht mehr selbst regeln konnen. Wenn aber
rechtsverbindliche Erklirungen oder Entscheidun-
gen gefordert sind, durfen Ehegatte oder Kinder
Sie nicht gesetzlich vertreten. In unserem Recht
haben nur Eltern gegentber ihren minderjahrigen
Kindern ein umfassendes Sorgerecht und damit
die Befugnis zur Entscheidung und Vertretung in
allen Angelegenheiten. Fur einen Volljahrigen
kénnen hingegen die Angehodrigen nur in zwei
Fillen entscheiden oder Erklirungen abgeben:
Entweder aufgrund einer rechtsgeschiftlichen
Vollmacht oder wenn sie gerichtlich bestellter
Betreuer sind.

Naheres zum Begriff der Vollmacht und
der durch sie entstehenden Rechtsbeziehungen
finden Sie auf den Seiten 19 und 20. Dort wird auch
der Begriff der Betreuungsverfigung im Unter-
schied zur Vollmacht erklart. 3sR

3. WAS SPRICHT FUR EINE VOLLMACHT ZUR
VORSORGE?

s Die Vollmacht zur Vorsorge ermoglicht
Ihnen ein hohes Mafl an Selbstbestimmung. Sie
benennen eine oder mehrere Personen Ihres
Vertrauens, die bereit sind, fur Sie im Bedarfsfall
zu handeln. Hierbei konnen Sie sich von Ihren
personlichen Winschen und Bedirfnissen leiten
lassen sowie zusitzlich Anweisungen geben, wie
Ihre Angelegenheiten geregelt werden sollen.
Es ist sehr zweckmafig, nach Moglichkeit die ge-
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wunschten Bevollmichtigten (z. B. Angehorige
oder Freunde) bereits bei der Abfassung der
Vollmacht mit einzubeziehen. $sR,

4. WAS IST EINE GENERALVOLLMACHT?
GENUGT SIE ZUR VORSORGE?

ss& Eine Generalvollmacht kann etwa ,zur Ver-
tretung in allen Angelegenheiten® ermichtigen.
Sie deckt aber mehrere wichtige Fille nicht ab:

- Der Bevollmichtigte kann an Ihrer Stelle nicht
einer drztlichen Untersuchung, einer Heilbehand-
lung oder einem medizinischen Eingriff zustim-
men, selbst wenn Lebensgefahr besteht (etwa bei
einer Herzoperation) oder ein schwerer, linger
andauernder Gesundheitsschaden zu erwarten ist
(z. B. bei einer Amputation).

- Der Bevollmichtigte kann an Ihrer Stelle nicht in
eine zu Threm Schutz notwendige geschlossene Un-
terbringung oder in eine andere freiheitsbeschrin-
kende Mafinahme (etwa ein Bettgitter) einwilligen.

- Der Bevollmachtigte kann an Ihrer Stelle nicht in
eine Organspende einwilligen.

In diesen Fillen verlangt das Gesetz, dass
die schriftliche Vollmacht diese Befugnisse aus-
drucklich bezeichnet. Eine ,Generalvollmacht®
genigt also nicht. Auflerdem braucht der Bevoll-
michtigte in den ersten beiden Fallgruppen fir
seine Entscheidung die Genehmigung des Vor-
mundschaftsgerichts.

Ferner ist zu beachten, dass in einigen aus-
laindischen Staaten der Bevollmichtigte nur in
Angelegenheiten handeln darf, die in der Voll-
macht ausdricklich benannt sind.
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Aber auch im Ubrigen empfiehlt es sich, in
der Vollmacht genauer zu bezeichnen, wozu sie im
Einzelnen ermichtigen soll.

Grundsitzlich ist es moglich, die Vollmacht
nur auf bestimmte Aufgabengebiete zu beschrin-
ken (zB. nur auf den Gesundheitsbereich). Dies
bedeutet aber, dass im Bedarfsfall fiir die anderen
Aufgaben moglicherweise ein Betreuer bestellt
werden muss (vgl. unten zu Fragen 6 und 10).
Selbst wenn der Bevollmachtigte vom Gericht
auch fur die erginzenden Aufgaben als Betreuer
ausgewihlt werden kann: Ein Nebeneinander von
Vollmacht und Betreuung sollte besser vermieden
werden. 3R

5. MUSS EINE SOLCHE VOLLMACHT EINE
BESTIMMTE FORM HABEN?

#& Schon aus Grunden der Klarheit und Be-
weiskraft ist eine schriftliche Abfassung notwen-
dig. Die Vollmacht zur Vorsorge muss nicht hand-
schriftlich verfasst sein (in diesem Fall wire aller-
dings die Gefahr der Filschung am geringsten;
auflerdem ldsst sich spiteren Zweifeln an der
Geschiftsfihigkeit des Vollmachtausstellers eher
begegnen, wenn er den Text vollstindig selbst
geschrieben hat). Sie kénnen eine Vollmacht auch
mit Maschine schreiben oder von einer anderen
Person schreiben lassen. Schliefilich konnen Sie
auch ein geeignetes Vordruckmuster verwenden.
Ort, Datum und vollstindige eigenhindige Unter-
schrift durfen jedoch keinesfalls fehlen.

Bei der Abfassung einer Vollmacht kénnen
Sie selbstverstindlich auch den Rat eines Rechts-
anwalts oder eines Notars einholen. Dies ist be-
sonders dann zu empfehlen, wenn Sie z.B. um-
fangreiches Vermogen besitzen, mehrere Bevoll-
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michtigte einsetzen oder neben der Vollmacht
sehr eingehende Handlungsanweisungen an den
oder die Bevollmichtigten festlegen wollen. Die
notarielle Beurkundung ist dann notwendig, wenn

Thre Vollmacht auch zum Erwerb oder zur Ver-
duflerung von Grundstiicken oder zur Darlehens-
aufnahme berechtigen soll.

Sie konnen Ihre Unterschrift unter der
Vollmacht auch durch den Ratschreiber in
Gemeinden, die einen solchen bestellt haben,
beglaubigen lassen. Damit kénnen Sie Zweifel an
der Echtheit und Identitit Ihrer Unterschrift
beseitigen.

Weitere Hinweise zur Mitwirkung eines
Notars bei der Abfassung einer Vollmacht finden
Sie auf Seite 20 und 21. 3R

6. MUSS ICH EINEN MISSBRAUCH DER VOLL-
MACHT BEFURCHTEN?

s Eine Vollmacht zur Vorsorge gibt - je nach
ihrem Umfang - dem Bevollmichtigten sehr weit-
reichende Befugnisse. Deshalb ist die wichtigste
Voraussetzung hierfir Ihr Vertrauen zu der Person,
die Sie womoglich bis zu Ihrem Lebensende mit
dieser Vollmacht ausstatten wollen.

Dies wird in der Regel ein Angehdriger
oder eine Thnen sonst sehr nahestehende Person
sein. Die Bevollmachtigung von Personen oder
Vereinen, die eine solche Rechtsbesorgung ge-
schiftsmaflig anbieten, wire im Hinblick auf die
Vorschriften des Rechtsberatungsgesetzes nur
zulassig, wenn der Bevollmichtigte bzw. der fur
den Verein Handelnde, etwa als Rechtsanwalt, zur
berufsmifligen Rechtsbesorgung befugt ist.
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Auch bei Bevollmachtigung einer Vertrau-
ensperson mussen Sie nicht auf Vorkehrungen
gegen Missbrauch verzichten (z.B. Kontroll- bzw.
Widerrufsrecht fur einen Dritten oder Bestellung
mehrerer Bevollmachtigter).

Sie konnen fir verschiedene Aufgaben-
gebiete (zB. Gesundheitsfirsorge und Vermo-
gensangelegenheiten) jeweils einen eigenen Be-
vollmichtigten einsetzen. Allerdings benétigt dann
jeder eine eigene Vollmachtsurkunde. Dazu kénnen
Sie das beigefugte Formular mehrfach verwenden.

Wenn Sie mehrere Bevollmichtigte mit
demselben Aufgabengebiet betrauen, besteht
allerdings die Gefahr, dass die unterschiedlichen
Personen verschiedener Meinung sind. Dies kann
die Wahrnehmung Ihrer Interessen gefahrden.

Sie konnen die Vollmacht aber auch so ertei-
len, dass mehrere Bevollmichtigte Sie nur gemein-
sam vertreten durfen. Dies konnen Sie etwa bei An-
gelegenheiten vorsehen, die Ihnen besonders wichtig
sind (Beispiel: Fur die bei einer Haushaltsauflosung
notwendigen Rechtsgeschifte durfen Ihre Kinder
nur gemeinsam handeln).

Fir den Fall, dass der von Thnen Bevoll-
michtigte ,im Ernstfall“ verhindert ist, sollte mog-
lichst eine weitere Vertrauensperson als Ersatz-
bevollmichtigter zur Verfugung stehen. Dass diese
nur bei Verhinderung des eigentlichen Bevollmach-
tigten fir Sie handeln darf, sollte intern abgespro-
chen werden. Im Text der Vollmacht wire eine sol-
che Einschrinkung fehl am Platz (vgl. die Hinweise
am Ende). Am besten gehen Sie also folgenderma-
Ben vor: Sie erteilen Ihrer Vertrauensperson und
demjenigen, der diese im Notfall vertreten soll
(Ihrem Ersatzbevollmichtigten) jeweils eine unein-
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geschrinkte Vollmacht, z. B. indem Sie das beigefig-
te Formular mehrfach verwenden. Intern sprechen
Sie mit Ihrem Bevollmichtigten und dem Ersatz-
bevollmachtigten ab, dass der Vertreter nur dann han-
delt, wenn der erste Bevollmachtigte verhindert ist.

Sie konnen in der Vollmacht auch vorsehen,
dass der Bevollmichtigte weiteren Personen Untet-
vollmacht erteilen darf, die Sie dann im Bedarfsfall
vertreten konnen. Damit legen Sie die Entscheidung
Uber die Untervollmacht aber in die Hinde Ihrer
Vertrauensperson. 3R,

7. WO BEWAHRE ICH MEINE VOLLMACHTS-
URKUNDE AUF?

#%& Die Vollmacht sollte zu Ihrer Sicherheit so
erteilt werden, dass der Bevollmaichtigte die Voll-
machtsurkunde bei Vornahme eines Rechts-
geschafts fir Sie dem Geschiftspartner im Original
vorzulegen hat.

Handlungsfahig ist Ihr Bevollmichtigter
dann nur, wenn er die Vollmachtsurkunde im Ori-
ginal vorweisen kann. Sorgen Sie deshalb stets
daflir, dass die Vollmachtsurkunde dem Berech-
tigten zur Verfigung steht, wenn sie bendtigt wird.

Hierzu gibt es verschiedene Moglichkeiten:

- Sie verwahren die Vollmachtsurkunde an einem im
Ernstfall leicht zuginglichen Ort, den der Bevoll-
michtigte kennt (z. B. in Ihrem hiuslichen Schreib-
tisch).

- Sie ubergeben die Vollmachtsurkunde dem
Bevollmichtigten mit der Maflgabe, von ihr nur im
besprochenen Fall Gebrauch zu machen. Wie schon
gesagt, sollten Sie ohnehin nur Personen bevollmach-

& | 13



Vorsorgevollmacht und

Betreuungsverfiigung

14

tigen, denen Sie vorbehaltlos vertrauen kénnen.
Sollte diese Person absprachewidrig schon vorzeitig
von der Vollmacht Gebrauch machen, konnen Sie die
Vollmacht widerrufen und Schadenersatz fordern.

- Sie ubergeben die Vollmachtsurkunde einer ande-
ren Vertrauensperson zur treuhdnderischen Verwah-
rung mit der Auflage, sie dem Bevollmichtigten im
Bedarfsfall auszuhindigen.

- Bei einer notariellen Vollmacht konnen Sie auch an
folgende Moglichkeit denken: Sie kdnnen den Notar
anweisen, an den Bevollmichtigten nur dann eine
Ausfertigung der Vollmachtsurkunde herauszugeben,
wenn dieser ein arztliches Attest vorlegt, wonach Sie
die in der Vollmacht bezeichneten Angelegenheiten
nicht mehr besorgen konnen. Sie konnen mit dem
Notar absprechen, wie alt das Attest sein darf und
dass er dessen Richtigkeit nicht uberprifen muss. 3R,

8. AB WANN UND WIE LANGE GILT DIE
VOLLMACHT?

s& Die Vollmacht gilt im ,Auflenverhiltnis®
ab ihrer Ausstellung. Im ,Innenverhiltnis“ zum
Bevollmachtigten ist aber die mit ihm getroffene
Vereinbarung mafigebend (zu diesen Begriffen vgl.
naher Seiten 19 und 20). Diese wird wortlich oder
stillschweigend dahin lauten, dass er von der Voll-
macht erst Gebrauch machen darf, wenn Sie selbst
nicht mehr handlungsfihig sind.

Wenn Sie Thre Vollmacht widerrufen wollen,
mussen Sie das ausgehindigte Formular zurickver-
langen.

Der Tod des Vollmachtgebers fuhrt in der Re-
gel nicht zum Erloschen der Vollmacht. (Auch hierzu
finden Sie weitere Erlduterungen auf Seite 21). 3R
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9. WIE KANN ICH DEM BEVOLLMACHTIGTEN
MEINE WUNSCHE UND VORSTELLUNGEN VER-
DEUTLICHEN?

A& Zunichst sollte beachtet werden, dass die
Vollmacht eine fur Dritte bestimmte Erklarung ist.
Sie bezeichnet die Person des rechtsgeschiftlichen
Vertreters und beschreibt, was dieser im ,,Auflen-
verhiltnis“ mit Rechtswirkung fir Sie tun darf.

Deshalb sollten Anweisungen an den Be-
vollméchtigten zum inhaltlichen Gebrauch der Voll-
macht nicht in diese selbst aufgenommen werden.

Beispiel:

Eine Vollmacht kann zum Abschluss eines Heim-
vertrages ermachtigen. Etwaige Wunsche, welches
Heim vorrangig in Betracht kommt - oder umge-
kehrt keinesfalls ausgewahlt werden sollte - geho-
ren nicht in diese Erklirung mit Auflenwirkung.
Dies kann vorweg mit dem Bevollmichtigten als
LAuftrag® besprochen oder auch in einer schrift-
lichen Handlungsanweisung, etwa einem Brief,
niedergelegt werden.

Dasselbe gilt z. B. fur die Aufforderung, be-
stimmte Angehorige an Geburtstagen, Weihnach-
ten usw. zu beschenken oder die bisherigen Spen-
dengewohnheiten fortzufihren. All dies sollte
nicht in den Text der Vollmacht, sondern in den
Auftrag an den Bevollmichtigten aufgenommen
werden.

Welchen Inhalt dieser im Einzelnen haben
kann, hingt wesentlich von Ihren individuellen
Winschen und Bedurfnissen ab. 3R

& | 15



Vorsorgevollmacht und

Betreuungsverfiigung

16

10. WAS KANN GESCHEHEN, WENN ICH KEINE
VOLLMACHT ERTEILT HABE?

s& Wenn Sie infolge eines Unfalls oder einer
Erkrankung oder auch aufgrund nachlassender gei-
stiger Krafte im Alter Ihre Angelegenheiten ganz
oder teilweise nicht mehr regeln kénnen und Sie
keine Vollmacht erteilt haben, kann die Bestellung
eines gesetzlichen Vertreters (,Betreuers”) fur Sie
notwendig werden. Hierfur ist das Vormund-
schaftsgericht zustindig. Wird diesem z. B. durch
Mitteilung von Angehorigen, Arzten oder auch
Behorden ein entsprechender Anlass bekannt,
prift es, ob ein Betreuer fur Sie zu bestellen ist
und welchen Aufgabenkreis dieser dann haben
soll. Hierzu mussen Sie in jedem Fall vom Richter
personlich angehort werden. Auflerdem ist regel-
mifig ein drztliches Sachverstindigengutachten
einzuholen. Hiufig wird auch die Betreuungsstelle
Ihrer Stadt oder lhres Landkreises um Auflerung
gebeten. Wenn Sie Ihre Rechte nicht mehr selbst
wahrnehmen konnen, kann das Gericht einen Ver-
fahrenspfleger, z.B. eine Ihnen nahestehende Person,
aber ausnahmsweise auch einen Rechtsanwalt, fir
Sie bestellen.

Bestellt das Gericht einen Betreuer, so
bestimmt es zugleich seinen Aufgabenkreis. 3%

11. WAS IST EINE BETREUUNGSVERFUGUNG?

ss& Das Gericht hort Sie auch zur Frage an,
wen Sie gegebenenfalls als Betreuer wunschen.
Falls Sie sich nicht mehr duflern kdnnen, hat das
Gericht Wunsche, die Sie zuvor festgelegt haben,
zu berucksichtigen. Dies geschieht zweckmifig in
einer schriftlichen vorsorgenden Verfigung fur
den Betreuungsfall, auch ,Betreuungsverfligung”
genannt. Sie kdnnen darin bestimmen, wer Thr Be-
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treuer werden soll. Sie konnen aber auch festlegen,
wer keinesfalls als Betreuer in Betracht gezogen
werden soll. Diese Winsche sind fir das Gericht
grundsitzlich verbindlich. Im beigefigten Voll-
machtsformular kénnen Sie deshalb auch verfigen,
dass Ihr Bevollmichtigter als Betreuer ausgewahlt
werden soll, wenn trotz der Vollmacht eine Be-
treuerbestellung notwendig werden sollte. 3R

12. SOLL ICH STATT EINER VOLLMACHT EINE
BETREUUNGSVERFUGUNG ERRICHTEN?
&
Das lasst sich nicht allgemein beantworten.

- Ist jemand, dem Sie vollstindig vertrauen kdn-
nen, bereit, sich im Bedarfsfall um Ihre Ange-
legenheiten zu kimmern, durfte eine Vollmacht
vorzuziehen sein. Mit Ausnahme der schon er-
wihnten Fille - eine risikoreiche Heilbehandlung,
eine geschlossene Unterbringung oder andere frei-
heitsbeschrinkende Mafinahmen - braucht er fir
seine Entscheidungen keine gerichtlichen Geneh-
migungen. Sie vermeiden damit das mit der Be-
treuerbestellung verbundene gerichtliche Verfah-
ren. Thr Bevollmachtigter steht - anders als der
Betreuer - nicht unter der Kontrolle des Vor-
mundschaftsgerichts.

- Allerdings kann das Vormundschaftsgericht,
wenn ihm ein entsprechender Anlass bekannt
wird, fur einen Bevollmichtigten eine Kontroll-
person bestellen. Dieser ,Vollmachtsbetreuer” hat
nur die Aufgabe, den Bevollmachtigten zu uber-
wachen, Thre Rechte gegentuber dem Bevollmich-
tigten wahrzunehmen und die Vollmacht notfalls
auch zu widerrufen. Wird das noétig, musste das
Gericht dann einen Betreuer fir den Aufgaben-
kreis bestellen, der zuvor dem ,ungetreuen® Be-

=
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Wenn Sie hingegen niemanden haben, dem Sie
eine Vollmacht erteilen wollen, empfiehlt sich eine
Betreuungsverfugung. Damit nehmen Sie Einfluss,
wer im Bedarfsfall fur Sie zum Betreuer bestellt
wird. Weitere Informationen zur Betreuungsverfu-
gung finden Sie auf den Seiten 24 - 26. Ein For-
mular zur Betreuungsverfigung finden Sie in der
Mitte der Broschure zum Herausnehmen. 3R

13. WER ENTSCHEIDET UBER MEINE ARZTLICHE
BEHANDLUNG?

A& Solange Sie als Patient eigenverantwortlich
Entscheidungen treffen koénnen, befinden Sie
selbst nach Aufklirung und Beratung durch den
Arzt Uber alle Sie betreffenden irztlichen Mafi-
nahmen. Dies gilt auch, wenn fir Sie eine Betreu-
ung mit dem Aufgabenkreis der Gesundheitsfir-
sorge angeordnet wurde.

Falls Sie aber nicht mehr entscheidungsfa-
hig sind, vor allem lhren Willen nicht mehr
duflern konnen, muss ein Bevollmichtigter oder
Betreuer fur Sie entscheiden. Ist weder ein
Bevollmichtigter noch Betreuer bestellt, muss bei
eilbedurftigen Mafinahmen der Arzt nach Ihrem
,mutmafilichen Willen“ handeln. Bei nicht eilbe-
durftigen arztlichen Behandlungen muss gegebe-
nenfalls ein vorlaufiger Betreuer bestellt werden.
Ihr mutmafilicher Wille ist iberhaupt mafigebend
far jede arztliche Behandlung, zu der Sie sich
selbst nicht mehr duflern konnen. Es muss - von
Ihrem Bevollmichtigten oder Betreuer - ermittelt
werden, wie Sie sich entscheiden wurden, wenn
Sie Thren Willen noch kundtun kénnten. Dies
kann sehr schwierig sein, wenn Sie in der
Vergangenheit niemals schriftlich oder auch nur
mundlich, z.B. gegentber Angehorigen, Ihre
Vorstellungen fur eine medizinische Behandlung,
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insbesondere in der letzten Lebensphase, geduflert
haben. Deshalb ist es wichtig, dies vorausschau-
end in einer ,Patientenverfiigung® festzulegen.
Dartuber sollten Sie sich also ebenfalls Gedanken
machen, wenn Sie sich mit der Erteilung einer
Vollmacht beschiftigen. =R

WENN SIE ES ETWAS GENAUER WISSEN
WOLLEN...

s Zusitzliche Erlduterungen zu Frage 2, Seite 8
(Begtiff der Vollmacht, zugrundeliegendes Rechts-
verhiltnis)

Vollmacht ist die durch Rechtsgeschift
erteilte Vertretungsmacht. Sie wird im Regelfall
durch Erklirung des Vollmachtgebers gegentber
dem zu Bevollmichtigenden erteilt. Wie jedes
Rechtsgeschift setzt sie die Geschaftsfahigkeit des
Vollmachtgebers voraus.

Man unterscheidet bei der Vollmacht ein
Auflenverhiltnis und ein Innenverhaltnis.

Das Auflenverhaltnis besteht zwischen
Vollmachtgeber und Bevollmichtigtem einerseits
sowie auf der anderen Seite Dritten, denen gegen-
uber Erklirungen abzugeben sind (z.B. Vertrags-
partner, Behorden, Arzte usw.). Im Auflenverhilt-
nis interessiert fiir die Wirksamkeit der Erklarun-
gen des Bevollmichtigten nur der Inhalt der Voll-
macht, nicht aber z.B. Absprachen zwischen dem
Vollmachtgeber und dem Bevollmichtigten zu
deren Gebrauch.

Diese betreffen vielmehr das Innenverhalt-
nis zwischen Vollmachtgeber und Bevollmachtigtem.
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Dem Innenverhiltnis liegt rechtlich ein
Auftrag zur Geschiftsbesorgung, also ein - auch
stillschweigend abschliefbater - Vertrag zugrunde.
In diesem Rahmen kann der Vollmachtgeber z.B.
Weisungen zum Gebrauch der Vollmacht erteilen.
Das Auftragsverhiltnis sollte schriftlich mit dem
Bevollmichtigten vereinbart werden, vor allem,
wenn es um Vermogensangelegenheiten geht. Auf
diese Weise kann der Vollmachtgeber zum einen
die Rahmenbedingungen fir die Vollmacht festle-
gen, gegebenenfalls aber auch die Vergitung des
Bevollmichtigten kliren.

Eine ausdruckliche Regelung des Innen-
verhiltnisses vermeidet auch Streit uber die
Rechte des Bevollmichtigten; sie dient damit
sowohl dem Schutz des Vollmachtgebers (oder
dessen Erben) als auch dem des Bevollmaichtig-
ten. So lasst sich z.B. die - haufig streitige - Frage
eindeutig regeln, ob die Vollmacht nur zur
Verwaltung oder auch zur Veriuflerung von
Grundbesitz erteilt worden ist.

Von der Vollmacht zu unterscheiden ist
eine Betreuungsverfiigung. Diese berechtigt nicht
zur Vertretung bei Rechtsgeschiften. In ihr wer-
den vielmehr Wunsche festgelegt fir den Fall,
dass - weil keine Vollmacht erteilt wurde - ein Be-
treuer bestellt werden muss. 3R

& Erginzende Hinweise zu Frage 5, Seite 10
(Notarielle Mitwirkung bei der Abfassung der
Vollmacht)

Wie schon gesagt, ist die notarielle Be-
urkundung einer Vollmacht nicht allgemein vorge-
schrieben, aber stets notwendig, wenn sie zum
Erwerb oder zur Verduflerung von Grundsticken
oder zur Aufnahme von Darlehen berechtigen soll.
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Ferner ist eine notarielle Beurkundung
dann sinnvoll, wenn Sie ein Handelsgewerbe
betreiben oder Gesellschafter einer Personen- oder
Kapitalgesellschaft sind. Fur eine Erbausschla-
gung, die z.B. wegen Uberschuldung des Nachlas-
ses in Threm Namen erklirt werden soll, ist eine

notariell beglaubigte Vollmacht notwendig.

Unter Umstinden konnen durch eine
notarielle Beurkundung spitere Zweifel an der
Wirksamkeit der Vollmacht leichter vermieden
werden.

Die hierdurch entstehenden Gebthren lie-
gen durchschnittlich zwischen 45 und 156 €. Im
Hochstfall betrigt die Beurkundungsgebthr 403,50 €,
im geringsten Fall 10 € (zuzuiglich Umsatzsteuer). 35

s& Zusitzliche Erlduterungen zu Frage 8, Seite 14
(Witkung der Vollmacht tiber den Tod hinaus)

Nach dem Gesetz endet ein Auftrag im
Zweifel nicht mit dem Tod des Auftraggebers. Da
der Vollmacht ein Auftrag zugrunde liegt, ist der
Bevollmachtigte auch nach dem Tod des Voll-
machtgebers befugt, von seiner Vertretungsmacht
Gebrauch zu machen. Seine Erklirungen berechti-
gen und verpflichten die Erben hinsichtlich des
Nachlasses. Die Erben konnen Rechenschaft vom
Bevollmichtigten verlangen und die Vollmacht
widerrufen. Diese Wirkung Threr Vollmacht tber
den Tod hinaus konnen Sie aber ausschlieflen,
wenn Sie eine entsprechende Bestimmung in die
Vollmachtsurkunde aufnehmen. Enthilt Ihre
Vollmacht einen derartigen Ausschluss, kann es
aber sein, dass bei Verwendung der Vollmacht zur
Vornahme von Rechtsgeschiften eine Lebens-
bescheinigung verlangt wird. 3R
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Weitere wichtige Hinweise zur Vollmacht:

Eine Vollmacht, die zur Vertretung in Vermogens-
angelegenheiten befugt, sollte in keinem Fall
Zweifel am Eintritt ihrer Wirksamkeit zulassen.
Sie sollten daher einleitend nicht etwa schreiben:

,Fur den Fall, dass ich selbst einmal nicht mehr
handeln kann, soll an meiner Stelle..“ 0. a.. Damit
bliebe ndmlich fir den Rechtsverkehr ungeklart,
ob diese Voraussetzung witklich eingetreten ist. Es
wire auch unzweckmifig, die Gultigkeit der Voll-
macht etwa von arztlichen Zeugnissen uber Ihren
Gesundheitszustand abhidngig zu machen. Dies
wurde wiederum Fragen aufwerfen, z.B. wie
aktuell diese Bescheinigungen jeweils sein mus-
sen. Eine Vollmacht zur Vorsorge ist nur dann un-
eingeschrinkt brauchbar, wenn sie nicht an Be-
dingungen gekntpft ist.

Privatschriftliche Vollmachten (erst recht bank-
intern, notariell oder behérdlich beglaubigte) sind
in der Regel zu akzeptieren. Sie sollten aber mit
Ihrer Bank sprechen. Dabei konnen Sie auch kli-
ren, ob die Bank eine genauere Umschreibung der
von der Vollmacht umfassten Bankgeschifte ver-
langt (neben der Verfigung tber das Konto ist an
die Eroffnung von Konten und Depots, die Bean-
tragung von Bankkarten, die Rucknahme oder die
Bestellung von Sicherheiten zu denken). Wenn
Sie zum Abschluss eines Darlehensvertrages be-
vollmichtigen wollen, mussen Sie die Vollmacht
notariell erteilen.
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« wichtig « wichtig « wichtig « wichtig « wichtig .

Bitte beachten Sie beim Ausfillen des beigefug-
ten Formulars:

« Die vorgesehenen Ankreuzmoglichkeiten und
die Leerzeilen sollen Thnen eine individuelle Ge-
staltung der Vollmacht nach Ihren Bedurfnissen
ermoglichen. Dies bedingt aber auch, dass Sie sich
jeweils fur ,Ja“ oder ,Nein“ entscheiden. Lassen
Sie etwa eine Zeile unangekreuzt oder fillen ver-
sehentlich beide Kistchen aus, ist die Vollmacht
in diesem Punkt unvollstindig oder widerspriich-
lich und damit ungultig. Wollen Sie jeden Zweifel
vermeiden, konnen Sie jeden Absatz mit Ihrer
Unterschrift versehen. Wollen Sie in die vorgese-
henen Leerzeilen nichts eintragen, so sollten Sie
mit Fuallstrichen den Vorwurf moglicher nachtrig-
licher Verinderung entkriften. Bitte verwenden
Sie Sorgfalt auf das Ausfullen!

« Die Unterschrift des Bevollmachtigten ist keine
Wirksamkeitsvoraussetzung der Vollmacht. Die
vorgesehene Zeile hierfir soll Sie nur daran erin-
nern, dass die frihzeitige Einbindung Ihrer Ver-
trauensperson hochst sinnvoll ist.

« Bei Zweifeln oder Unsicherheiten sollten Sie
unbedingt den Rat eines Rechtsanwalts oder

Notars suchen.

« wichtig « wichtig « wichtig « wichtig « wichtig .
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Weitere Erliuterungen zur Betreuungsverfiigung

Wenn Sie keine Vorsorgevollmacht ertei-
len wollen, empfiehlt es sich, fiir ein etwaiges spa-
teres Betreuungsverfahren durch eine Betreuungs-
verfligung vorzusorgen.

In dieser konnen Sie sich z. B. daruber
auflern

- wen Sie als Betreuer vorschlagen oder wen Sie
ablehnen;

- welche Winsche und Gewohnheiten Ihrer bis-
herigen Lebensfiihrung der Betreuer respektieren
soll;

- ob Sie im Pflegefall zu Hause oder in einem
Pflegeheim versorgt werden wollen;

- welches Alten- oder Pflegeheim Sie bevorzugen.

Zumindest sollten Sie eine bestimmte
Person als Betreuer benennen. Entsprechende
Vorschlige sind grundsatzlich fir das Vormund-
schaftsgericht verbindlich.

Soweit Sie lhre personlichen Winsche
und Vorstellungen 4duflern, sind diese vom
Betreuer zu beachten, es sei denn Ihre Pline wr-
den Threm Wohl zuwider laufen (z. B. Geschenke
sind nicht mehr finanzierbar), wurden von Ihnen
inzwischen erkennbar aufgegeben oder ihre
Erfullung kann dem Betreuer nicht zugemutet
werden.

Die Betreuungsverfigung ist nicht an eine
bestimmte Form gebunden. Es empfiehlt sich
aber, sie schriftlich niederzulegen und zu unter-
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schreiben, um etwaigen Zweifeln an ihrer Echtheit
entgegen zu wirken.

Wer ein solches Schriftstiick besitzt, etwa
weil es ihm als Vertrauensperson ubergeben wor-
den ist, hat es unverziglich dem Vormundschafts-
gericht zu ubergeben, sobald er von der Einlei-
tung eines Betreuungsverfahrens Kenntnis erlangt
(§ 1901 a BGB).

Folgende Beispiele sollen illustrieren, wel-
che Wunsche in einer Betreuungsverfigung zum
Ausdruck gebracht werden kénnen:

~Meine auswirts lebende Schwigerin Maria
besucht mich hiufig. Ich habe ihr die Fahrtkosten
ersetzt. Dabei soll es auch kinftig verbleiben.”

~Meinen Geburtstag mochte ich weiterhin
zusammen mit Freunden und Verwandten auf
meine Kosten in einem guten Restaurant feiern.”

Jch freue mich an gemeinsamen Unter-
nehmungen mit meiner Schwester Luise oder mit
meiner Freundin Martha (Ausfluge, Konzert- und
Theaterbesuche). Dies mochte ich beibehalten.
Dabei ubernehme ich wie bisher alle Kosten.”

Yenn irgend moglich, so mochte ich
meine Gewohnheit beibehalten, zusammen mit
meiner Schwester Luise an der Nordsee Utrlaub zu
machen, wobei die fir sie entstehenden Kosten
von mir getragen werden.”

wJeder Neffe und jede Nichte soll zu sei-

nem/ihrem Geburtstag ein Geldgeschenk von
€100,-- erhalten.”
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,m Pflegefall mochte ich zu Hause von
meiner Schwester Luise versorgt werden; sie soll
wie eine Berufspflegekraft verglitet werden. Lisst
sich dies nicht verwirklichen, so mochte ich in
ein Einzelzimmer der Pflegeabteilung des Alten-
heims ..., bei dem ich mich vorsorglich angemeldet
habe, aufgenommen werden; in das Pflegeheim ...
will ich hingegen nicht einziehen.”

Sollte der im beigefugten Formular vorge-

sehene Platz nicht ausreichen, konnen Sie auch
ein Beiblatt anfugen.
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