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Sie finden in der Dokumentation die Firmenprofile d er nachstehenden

52 Betriebe und Einrichtungen aus dem Bereich rund um die

Gesundheit

Die Dokumentation wird bei Bedarf standig erganzt u nd ist in dieser aktuellen
Fassung auf der Internetseite der Stadt Herrenberg unter
www.herrenberg.de _ zu finden.
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Name: gutbier, joern

Firma: ae zipperer & gutbier
E-Mail: gqutbier@ae-zg.de
Website: www.ae-zg.de

Adresse: nagolder str. 20

Telefon: 07032 2039-81

Fax: 07032 2039-88

Zur Person

Architekt

Ausbildung zum Baubiologischen Messtechniker in 200  5/2006
Baubiologe (offiziell ab Mai 2008 im IBN)

Ansprechpartner

Dipl. Ing. Architekt Joern Gutbier

Zur Firma

Architekturbiro mit einem Schwerpunkt im Bereich de r Umweltanalytik

- Hausuntersuchungen nach dem Standard der Baubiologi schen Messtechnik

- Wir arbeiten zusammen mit Umweltmedizinern, Heilpra ktikern und Therapeuten
- Ursachenermittlung fir Gesundheits- und Befindlichk  eitsstérungen steht im Vordergrund
www.ae-zipperer.de/dna/2258 einleitung.html

Tatigkeitsschwerpunkte
Umweltanalytik
Beinhaltet Belastungs- und Risikominimierung fir de  n Menschen in seinem Wohn- und
Arbeitsumfeld gegeniiber Stressoren und Nebenwirkung en aulierer Einflisse, technischer,
baulicher und nattrlicher Art.
Evt. vorliegende Belastungen werden in drei Bereich en unterteilt:

Bereich A - Stress durch Strom & Strahlung

Bereich B - Stress durch Wohngifte & Schadstoffe

Bereich C - Stress durch Pilze, Bakterien & Allerge  ne

Im Rahmen des Standards der baubiologischen Messtechnik werden physikalische,

chemische, biologische und geologische sowie metrol ogische Phanomene mit daflr

geeigneten Methoden, Mitteln und qualifizierten Mes sgeraten untersucht. Die Ergebnisse sind
reproduzierbar, naturgesetzlich und auch fir den La ien leicht verstehbar.

Die Ergebnisse werden in einem  umfangreichen, laienverstandlichen Protokoll dargelegt.
Gibt es Auffalligkeiten, dann werden entsprechende Sanierungsempfehlungen nach
baubiologischen Gesichtspunkten und unter Beriicksic htigung nationaler Normen und
Standards erarbeitet.

Sonstiges

Baubiologische Messtechniker sind der ,Arzt fiir das Haus"



Name: Dr. med. Cordelia Alber-Klein
Unternehmen/Praxis/(Angebot):
Privatarztliche Praxisgemeinschaft
E-Mail: info@praxis-drcalber-klein.de

Website: www.praxis-drcalber-klein.de
Adresse: Beim Briickle 2

Telefon: 07073/2656

Fax: 07073/500041

Fachgebiet/ Angebot

Ganzheitliche Diagnostik und Therapie
Komplementarmedizinische Verfahren
Selbsthilfeangebote - Gruppentherapie

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte

Akupunktur, Anthroposophische Medizin, Blitenessenz therapie, Craniosacraltherapie,
Cranioenergetik,  Dunkelfeldmikroskopie,  Moderne F.X .Mayr-Medizin, = Hom®oopathie,
Metabolic Balance, Osteopathie, Rolfing, Stoffwechs elregulationstherapie, Strukturelle
Integration

Ausbildungen/ Qualifikationen

Dr. med. Cordelia Alber-Klein — Arztin fiir Allgemei  nmedizin, Homdopathie, Moderne F.X.Mayr-
Medizin, Akupunktur, Blitenessenztherapie, Certifie d Advanced Rolfer, Rolf Movement
Teacher

Susanne Roth — Arztin, Anthroposophische Medizin,  Bodybliss, Cranioenergetik, Strukturelle
Integration



bachie

OrTHOPADIE

Name: Béachle
Unternehmen/Praxis/(Angebot): Sanitatshaus/ Orthopa die

E-Mail: gbaechle@web.de
Website: www.sanitaetshaus-baechle.de

Adresse: Horber Str. 15

Telefon: 07032 — 23 875
Fax: 07032 — 95 48 84

Fachgebiet/ Angebot

Das Sanitatshaus Bachle bietet ein reichhaltiges An gebot an Produkte, die zur Pflege und zum
Erhalt der Lebensqualitat alterer, verletzter oder behinderter Menschen bendtigt wird.

Nur durch eine gute Beratung und individuelles Maf3n ehmen kann ein Hilfsmittel die
gewinschte Funktion erfullen. Mit Hilfe von unseren qualifizierten Mitarbeiter/ -innen und dem
Einsatz moderner Messmethodiken méchten wir den Kun den ein HochstmalR an Qualitat
gewahrleisten.

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte
Sanitatshaus:
Inkontinenzartikel
Blutdruckmessgerate
Kompressionsstrimpfe
Miederware
Krankenpflegeartikel...
Orthopadie:
- Einlagen
Bandagen
Stitzmieder
Brustprothesen
Orthesen
- Prothesen...
Rehamittel:
- Scouter
Pflegebetten
Rollstiihle
Badehilfen
Gehwagen
Pflegelifter...

Ausbildungen/ Qualifikationen
Dipl. Ing. (FH) fir technische Orthopadie
Orthopéadie Mechaniker und Bandagist
Fachverkauferinnen

RegelméRige Teilnahmen an Fortbildungen und Schulun gen



Name: Gert Bahlinger
Unternehmen/Praxis/(Angebot):
Architekt + Coach

E-Mail: 123gert@gmx.de

Website:

Adresse: Im Pfarrgassle 3
71083 Herrenberg

Telefon: 07032 /329 126

Fax:

Fachgebiet/ Angebot

Coaching, Mentaltraining, Lach - Yoga

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte

Gesprach, Mediation, NLP, Kinesiologie, Hypnose, Rl ckflihrung, Geistiges Heilen, Massagen,
Lach — Yoga im Wellnessbereich ( nicht staatlich an erkannt! )

Ausbildungen/ Qualifikationen

Lebensberater , Thomas Ehmann, Life-Akademie, Wiese  nstetten
Fussreflexzonenmassage, Koérperarbeit fiir Heiler, HP  Stefan Urich, Herrenberg
Lach — Yoga — Gruppenleiter, Christoph Emmelmann, 1 . Minchner Lachschule



Name: llona Bartl, Heilpraktikerin
Unternehmen/Praxis/(Angebot): ,RUNDUM" Praxisgeme inschaft

E-Mail: ilona-barti@web.de

Website: www.ibartl.de

Adresse: Auf dem Graben 8, Herrenberg
Telefon: 07032 - 786433

Fax:

Fachgebiet/ Angebot

Traditionelle Heilmethoden wie :
-Chinesische Medizin
-Blutegeltherapie
-Chirotherapie

sowie moderne Verfahren wie:
-Bioinformationsdiagnose
-Bioinformationstherapie

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte

Bioinformationstherapie und Diagnose bilden einen S chwerpunkt in meiner Praxis, da die
Schwingungsmedizin, so meine ich, ,die Therapie der Zukunft* ist.

Sie basiert auf dem Wissen der Traditionell Chinesi schen Medizin, zu der urspringlich auch
Feng Shui gehort, das heute leider etwas in den ,es oterischen Bereich" gerutscht ist.

Wenn gewinscht, biete ich parallel zu meinen Behand lungen auch einen ,Wohnumfeld-
diagnostischen” Hausbesuch an.

Ausbildungen/ Qualifikationen

Dreijahrige Heilpraktikerausbildung

Zweijahriges Studium der trad. chin. Medizin an der Akademie fur Naturheilverfahren Stuttgart
Ausbildung zum Feng Shui Consultant in Baden/Schwei Z

Einjahrige Ausbildung am Institut fur Bioinformatio  nstherapie in Zirich

Diverse Weiterbildungen und Seminare wie z. B.

Chiropraktik, Wirbelsaulentherapie nach Dorn, Leite r fir Autogenes Training, Psychologie....



Name: Steinki, Alfred

Unternehmen: Baubiologie Steinki
Baubiologische Beratungsstelle IBN

E-Mail: info@baubiologie-steinki.de

Website: www.baubiologie-steinki.de

Adresse: Bruhlstr. 38, 71083 Herrenberg-Moénchberg
Telefon: 07032 — 921 773

Fax: 07032 — 921 772

Fachgebiet / Angebot

Beratung rund um das Thema Gesundes Bauen und Wohnen bei Neubau, Sanierung und
Renovierung.

Messung und Sanierung von Innenraumbelastungen mit den Zielen
- Reduzierung von Elektrosmog
- Verringerung von Schadstoffen
- Vermeidung von Schimmelpilzen

Verleih von Sanierungszubehér (HEPA-Luftreiniger, HEPA-Sta ubsauger, personliche
Schutzausristung).

Methoden

Kooperation mit Umweltmedizinern, Heilpraktikern und Therapeuten.

Messung nach dem Standard der baubiologischen Messtechnik mit laienverstandlichem
Protokoll und Sanierungsempfehlungen

- Saule A Felder, Wellen, Strahlen (,Elektrosmog*)

- SauleB Wohngifte, Schadstoffe und Raumklima (z.B. Formaldehyd)

- Saule C Schimmelpilze, Bakterien und Allergene

Begutachtung und Sanierung  von Schimmelpilzvorkommen  im Innenraum nach den
Richtlinien des Landesgesundheitsamt Baden-W(irttemb erg und des Umweltbundesamt.

Ausbildungen / Qualifikationen

- Schreiner und staatl. gepr. Holztechniker

- Baubiologe IBN

- Schimmelpilze in Innenrdumen (VWR/LGA Stuttgart)
- Baubiologischer Messtechniker (in Ausbildung)

Sonstiges

.Baubiologie bedeutet nicht nur, einzelne Bauteile weniger giftig zu machen, sondern im

ganzheitlichen Sinne firr eine gesunde Wohnumwelt zu sorgen.”
IBN Neubeuern



Name: Beratungsste lle fir Schwangere

Unternehmen/Praxis/(Angebot): Landratsamt Boéblinge n

- Gesundheitsamt -
E-Mail: schwangerenberatung@Irabb.de
Website: www.schwanger-in-bb.de
Adresse: Parkstr. 4, 71034 Boblingen
Telefon: 07031/66 3-1717
Fax: 07031/663-1778
Kontaktperson Boblingen: Frau Fredel
Aulenstelle: Ki rchgasse 2, 71083 Herrenberg

Termine nur nach Vereinbarung
(i.d.R. mittwochs)
Kontaktperson Herrenberg Frau Binder-Ki  rn

Fachgebiet/ Angebot

- Beratung fiir Schwangere und deren Angehérige

- Beratung bei persénlichen Problemen mit der Schwang erschaft

- Informationen Uber soziale Hilfen und rechtliche Gr undlagen

- Vermittlung von praktischen und finanziellen Hilfen

- Beratung und Angebote fiir allein stehende Schwanger e und Alleinerziehende

- Beratung im Schwangerschaftskonflikt (anerkannt nac h § 219 StGB) und nach

Schwangerschaftsabbruch
- Beratung zu vorgeburtlichen Untersuchungen (Prénata Idiagnostik)

- Praventionsangebote fir Schulklassen und Jugendgrup pen zu den Themen

Verhitung, Sexualitat, Partnerschaft und Schwangers chaft

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte

Einzel- und Paarberatung
Gruppenarbeit

Ausbildungen/ Qualifikationen

Diplom-Sozialpadagoginnen (FH)
Diplom-Sozialpadagoginnen (BA)
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Name: Elke Bessey
Unternehmen/Praxis/(Angebot): Ayurveda-Beratungspra xis

E-Mail: elkebessey@web.de

Adresse: Daimlerstr. 13, 71083 Herrenberg

Telefon: 07032/209715
Fax: 01212-5.31971206

Fachgebiet/ Angebot

Ganzheitliche Therapien:
Ayurveda, Reiki, Dorn-Breuss Methode, Geistiges Hei len, Ohrkerzentherapie

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte

Ayurveda:  Gesundheitsberatung, Ehrndhrung, Beschwerdenbespre chung, therapeutische
Ganzkorperdlmassagen auf Beschwerden oder Konstitut ion bezogen. Ayurvedische Sport-
und Druckmassagen, Kuren

Dorn-Breuss: Wirbelsdulenmassage und Einrichten verschobener Wi rbel.

Ausbildungen/ Qualifikationen

Ayurveda-Therapeuting:

2001 Ausbildung in traditionellen Ayurveda: gepruft als zertifizierte Ayurvedatherapeutin bei
Dr. Jeevan B.A.M.S (Kerala/Indien) und Hei ke Seegebarth HP, in Nirnberg

2002 Seminarreise nach Kerala/Indien bei CSNC

2003 Besuch von verschiedenen ganzheitlichen Worksh ~ ops

2004 Ausbildung Geistiges Heilen

2005 Dorn-Breuss-Methode bei Helmut Koch, Lindau

2006 Seminar: Ayurvedische Sportmassagen und Druckm  assage, SEVA-Akademie, Minchen

11



Netzwerk Gesundheit

Name:

BKK FAHR

Unternehmen: bundesweit gedffnete Betriebskrankenka

E-Mail: info@bkk-fahr.de

Website: www.bkk-fahr.de

Adresse: Industriepark 210
75244 Gottmadingen

Telefon: 07731 9707-0

Fax: 07731 9707-703

Ansprechpartner

Name: Herr Glinther Schwagler

E-Mail: herrenberg@bkk-fahr.de

Website: www.bkk-fahr.de

Adresse: Tlbinger Stral3e 2
71083 Herrenberg

Telefon: 07032 955967-0

Fax: 07032 955967-43

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 09:00 bis 17:00 Uhr

Fachgebiet/ Angebot

sse (auBer fir das Saarland)

Die BKK FAHR zahlt mit 160.000 Versicherten zu den 60 grof3ten Krankenkassen in ganz

Deutschland und ist bundesweit gedffnet (aul3er fur das Saarland). Innovative Produkte und einmalige
Bonusprogramme waren die Basis fur unsere gesunde Entwicklung - und darauf werden wir auch

weiterhin bauen.

Zu unseren Starken zahlen Programme, mit denen unsere Versicherten nicht nur Gutes fir lhre
Gesundheit tun, sondern auch von "baren" Vorteilen profitieren. Wir unterstiitzen Sie bei der Vorsorge

- angefangen bei Programmen zur Reduzierung des Friihgeburtenrisikos Uber zusatzliche

Friherkennungsuntersuchungen fiir Kinder bis hin zur Bewegungsférderung fir alle Altersstufen.

Die hohe Kundenzufriedenheit und die kontinuierliche Zunahme unserer Versichertenzahlen zeigen,

dass wir mit unserer Philosophie einen guten Kurs eingeschlagen haben. Testen Sie uns!
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Name: Birgit Dei3inger, Heilpraktikerin

Praxis: Praxis fur Klassische Homdopath ie u. Ohrakupunktur
E-Mail: bdhomeoclinic@t-online.de

Website: http://www.homoeopathie-deissinger.de

Adresse: Vogt — Hess Str. 10, 71083 Herren berg

Telefon: 07032-203438

Fax: 07032-7999116

Fachgebiet/ Angebot

Klassische Homdopathie ;

Ohrakupunktur nach Nogier / Lange / Noack ;

EFT = Klopfakupressur (Emotional Freedom Technic) ;

Erndhrungs- und Lebensberatung v. ayurvedischem Hin tergrund und allgemein

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte

Hauptséachlicher _Arbeitsschwerpunkt (70-80 %) st die Behandlung mit Klassischer

Homd&opathie , auf Basis einer ausfilhrlichen Erstanamnese und na  chfolgender Repertorisation
mit Einzelmittelverschreibung.

Dies v.a. bei akuten, sowie chronischen, sowie chro n.- rezidiv. Erkrankungen vieler Art.
Behandlung und homdopathische Begleitung rund um Sc hwangerschaft und Geburt.
Behandlung von Sauglingen, Kindern, Jugendlichen un d Erwachsenen.

Ohrakupunktur (ergdnzend zur Homdéopathie oder auch isoliert angewendet) v.a. bei :
- bei akuten Erkrankungen des Bewegungsapparat
(z.B. Ischialgie, Lumbalgie; HWS od. Schulter -Armsyndrom,
Gelenkbeschwerden aller Art , Rickenschmerz e tc.)
- Tinnitus, Migrane u. Schmerztherapie allgemein
- Allergien ( z. B Heuschnupfen /allergisches Asthma, Nesselsucht etc.)

- Psycho-vegetative Beschwerden u. funkt. Beschwerden innerer Organe
- Suchttherapie (Raucherentwéhnung, Alkohol- u. Droge nentzug, Essstérungen )
- Gewichtsreduktion...... u.v.a. mehr

EFT / SET / PETK(opfakupressur)
Emotional Freedom Technic / Simple Energy Technic / Provocative Energy Technic
- nach Gary Craig (USA), Steve Wells und Dr. David La ke (Australien)
- zur Uberwindung v. z.B. Panikattacken, Angststérung  en, psych. Blockaden vielfalt. Art.

Ausbildungen/ Qualifikationen

Geprifte Heilpraktikerin seit 1995 = eigene Praxis seit Herbst 2002
Ausbildung in Klassischer Homdopathie :
- Uber den Arbeitskreis ,Klassische Homéopathie in R ottenburg (Grundausbildung)
(ib. Fachverband Deutscher Heilpraktiker /Ba den- Wirttemberg )
- Uber das Homoopathieforum in Miinchen — Gauting (Weiterfuihr. Ausbildung)

- 4 Jahre Assistenz (1997-2001) in New Delhi / Indien b. Dr. Jugal Kishore (Klass.hom. Arzt)
- Seit Sommer 2007 zertifiziert bei der SHZ (Stiftung Homd&opathie Zertifikat )

Ausbildung in Ohrakupunktur nach Nogier /Lange /Noa ck:
- Uber den Fachverband Deutscher Heilpraktiker / Bade n- Wirttemberg
- Zertifiziert seit Nov. 2003 Uuber die Arbeitsgemeins chaft fir Klass. Akupunktur u.
traditionelle Chinesische Medizin e.V. im Fachberei ch Ohrakupunktur

EFT / SET / PET — Klopfakupressurtechnik - noch in Ausbildung

13



Name: Diakoniestation Herrenberg

Unternehmen/Praxis/(Angebot): ambulanter Pflegedien st
Pflegedienstleitung: S onja Brenner

E-Mail: diakoniestation.herrenberg@t-online.de

Website: www.herrenberg.diakoniestation.de

Adresse: 71083 Herrenberg, Georg-Friedrich-Handel-S  tralle 2
Telefon: 07032/95283

Fax: 07032/22846

Fachgebiet/ Angebot

Héusliche Kranken- und Altenpflege
Wir sind gerne fir Sie da, wenn Sie krankheits- ode r altersbedingt auf Unterstitzung
angewiesen sind. Im Rahmen eines Pflegekonzeptes ve reinbaren wir individuell auf Sie
abgestimmte Leistungen wie:

Hilfe bei der Kérperpflege

Morgen- und Abendtoilette

Lagern und Betten
Dazu gehéren auch Leistungen der behandelnden Pfleg e, das heildt arztlich verordnete
Mafnahmen, wie beispielsweise

Wechseln von Verbanden

Verabreichen von Injektionen

Mitwirken bei der Schmerzbehandlung

Alltagsbegleitung/Nachbarschaftshilfe, hauswirtscha ftliche Versorgung
24-Stunden-Pflege (5-, 10- oder 24-Stunden-Pflege)

Essen auf Radern (Auswahl aus mehr als 200 Menutiangeboten, inkl. Diét kost). Lieferung nach
Wunsch warm oder tiefgekuihlt

Hausnotruf
Familienpflege
Beratungsbesuche fiir Pflegegeldempfanger (§ 37 Abs. 3 SGB XI)

Begleitung und Foérderung pflegender Angehdriger in Kursen zur hauslichen Krankenpflege
und in Gesprachsgruppen

Ausbildungen/ Qualifikationen
- Gesundheits- und Krankenpflegerinnen
- Altenpflegerinnen
- Zusatzqualifikationen
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Name: Die Zahnbirste am Hasenplatz

E-Mail: info@ZentrumZahn.de
Website: www.ZentrumZahn.de

Adresse: Hindenburgstr. 23
71083 Herrenberg

Telefon: 07032/9281-0
Fax: 07032/9281-21

Ansprechpartner
Barbel Kodberling
Nina Peter

Zur Firma
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Therapie und Pflege Herrenberg

Firma: Ergotherapie Sibylle Lutz GmbH

E-Mail: ergotherapie@therapieundpflege.de

Website: http://www.therapieundpflege.de/ergotherapie/
Adresse: Daimlerstr. 13, 71083 Herrenberg

Telefon: 07032 /9196 50

Fax: 07032 /9196 51

Zur Person

Sibylle Lutz hat ihre Ausbildung zur staatlich aner kannten Ergotherapeutin an der
Ergotherapieschule in Stuttgart-Weilimdorf absolvie rt. Nach der Anstellung in einer
Ergotherapiepraxis, ist sie seit 2003 selbstandig, seit 2006 in Herrenberg. Im Oktober 2007 folgte
der Zusammenschlu3 mit der Physiotherapie und der L ogopadie im Therapiezentrum
Herrenberg.

Ansprechpartner

Sibylle Lutz

Zur Firma
Die Ergotherapie beschéftigt derzeit 2 Therapeutinn en mit Fortbildungen in den Bereichen
Padiatrie, Neurologie, Orthopéadie, Legtasthenietrai ning und Dyskalkulie (Rechenschwache).

Tatigkeitsschwerpunkte

Im Bereich der Péadiatrie:

- Entwicklungsverzégerungen

- Wahrnehmungsver zégerungen(u.a. ADS/ADHS)

- Tei | leistungsstérungen wie Rechenschwéche, Lese -
schwéache, Rechtschreibschwache

- nicht integrierte frihkindliche Reflexe

Im Bereich der Neurologie:

- Folgen eines Schlaganfalles

- Schéadel - /Hirn-Verletzungen und Querschnittslahm ungen

- Multiple Sklerose

- Parkinson

- Amyotrophe Lateralsklerose (ALS)

Im Bereich der Orthopadie  kénnen wir Hilfe leisten bei

- kdrperlichen Behinderungen

- rheumatischen und degenerativen Erkrankungen

- Folgen einer Amputation

- der Behandlung von Narben

- Handbehandlungen

Im Bereich der Psychiatrie bei

- geistigen Behinderungen

- psychosoz ialen Stérungen

- dem Mangel an Motivation, Ausdauer und Belastbark eit

und Flexibilitat im Alltag

Sonstiges

Die Ergotherapie Sibylle Lutz GmbH betreibt eine in  terdiziplindre Praxisgemeinschaft mit der
Physiopraxis Martina Rubin und der Logopéadie Vaness  a Thiesen GmbH.

Dadurch sind wir in der Lage, unsere Patienten im e ngen Austausch der Therapeuten
facherubergreifend und ganzheitlich innerhalb der s elben Raumlichkeiten zu behandeln.
Zusammen mit der ambulanten Pflege der PGS GmbH hab en wir ein umfassendes
Gesundheitsangebot insbesondere fir éltere Menschen

16



Name: Familienservice im Maschinenring
Unternehmen (Angebot): Haushaltshilfe / Familienpfl ege

E-Mail: glaser@mr-bb-cw.de
Adresse: Bronntor 6 / ab 1.07.08 neue Adresse: Nago  Ider Str. 27
71083 Herrenberg
Telefon: 07032 5020
Handy 0172 8469992
Fax: 07032 5028
Fachgebiet/ Angebot
Die Familienpflege, auch bekannt unter dem Namen ,H aushaltshilfe*, kommt immer dann
zum Einsatz, wenn die Versorgung der Kinder und die Haushaltsfihrung aufgrund einer
Notsituation nicht mehr selbst gewahrleistet werden kann.

Solche Notsituationen kénnen sein:

- Erkrankung der Mutter oder des Vaters (des haushalt  sfiihrenden Elternteils)

- Kuraufenthalt

- Risikoschwangerschaften und nach der Geburt, Mehrli ngsgeburten

- Krankenhausaufenthalt eines Kindes, wenn der hausha ltsfihrende Elternteil das Kind
im Krankenhaus betreut und zuhause weitere Kinder z  u versorgen sind.

- Trennung der Eltern, Tod eines Elternteils

- Mehrfache Belastung, Uberlastung, Uberforderung — i nsbesondere wenn die
Versorgung und das Wohlergehen der Kinder nicht gew ahrleistet ist.

Kundenorientierte Leistungen und Arbeitsweisen sind uns wichtig!
- sehr schnelle und kurzfristig organisierte Hilfe
- rasche und verlassliche Erreichbarkeit, telefonisch e Rufbereitschaft, auch am
Wochenende
- Unterstiitzung bei der Kostenabklarung mit Sozialver  sicherungstragern,
Rentenversicherungen und weiteren 6ffentlichen Kost entragern
- Kundenorientierte flexible Einsatzzeiten auch an Wo  chenenden.

Tatigkeitsschwerpunkte

Unsere Fachkréafte leisten in folgenden Bereichen Hi  Ife:

Padagogisch:

Betreuung der Kinder, Hausaufgabenbetreuung, Organi sation der Feizeitbeschéaftigung
Hauswirtschaftlich:

selbstandige Haushaltsfihrung; bei Dorfhelferinnen, landlichen Familienpflegerinnen und
landlichen Hauswirtschafterinnen auch Garten-, Stal I-, Melk-, und Feldarbeit

Ausbildungen/ Qualifikationen der Mitarbeiterinnen
Unsere Familienpflegerinnen sind ausgebildete Fachk rafte:

Finanzierung der Einsatze
je nach Einsatzgrund und Versicherung:
- Krankenkassen (wir sind Vertragspartner der gesetzl ichen Krankenkassen)
- Rentenversicherungstrager
- landwirtschaftliche Sozialversicherungstrager
- Jugendamt oder Sozialamt
- Einsatzfamilie als Selbstzahler

Wir sind lhnen bei der Beantragung gerne behilflich
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Praxisgemeinschaft rundum

Ulrike Franke
Psychologische Beratung und Seelsorge

E-Mail: ulrike@franke-beratung.de
Website: www.franke-beratung.de

Adresse:
Auf dem Graben 8
71083 Herrenberg

Telefon:
07032/893812

Fachgebiet/ Angebot

Psychologische Beratung und Seelsorge
Ehe- und Familienberatung

Psychologische Beratung

- in Sinn- und Lebenskrisen

- bei Burn-out

- bei Schuldgefihlen

- bei Angsten

Supervision und Coaching

Lernberatung

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte
Das Leben versteht man nur im Ruckblick,
gelebt werden aber muss es vorwarts. (Séren Kirkega

Manchmal scheint der Blick in die Zukunft dunkel. |
Leben durfte ich Gottes heilendes und trostendes Wi
Deshalb ist es mir zum Anliegen geworden, Ilhnen, au
mit Rat und Unterstiitzung zur Seite zu stehen.

Ausbildungen/ Qualifikationen
Grund- und Hauptschullehrerin
Zusatzausbildung in christlich- integrativer Psycho

Weitere Angebote in den Praxisraumen:
Ulrike Herderich- Mollenkopf, Hebamme
Beckenbodenintensivkurse, Martina Wolz-
Beck

Schreibaby und Schlafberatung,
Mattes

Chinesische Medizin, Jutta Eberhardt
Vortrage rundum die Gesundheit
Kooperation mit der Familienbildungsstatte

Mirijam
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Name: Gemeinschaftspraxis Werringloer
Facharzte fur Allgemeinmedizin

Website: www.gemeinschaftspraxis-werringloer.de

Adresse: Brahmsstr. 2
71083 Herrenberg Gunver Werringloer
Telefon: 07032/23151
Fax: 07032/287141
Dr. Richard Werringloer
Fachgebiet/ Angebot

Naturheilverfahren, Sportmedizin, Chirotherapie

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte

Allgemeine Hausarztliche Betreuung mit Vorsorge und Behandlung
Naturheilverfahren ( www.zaen.de )

Bioresonanztherapie ( www.bicom-bioresonanz.de )

Osteopathie und Chirotherapie (  www.dgco.de )

Akupunktur ( www.daegfa.de )

Homdopathie (  www.hahnemann-gesellschaft.de )

Sportmedizin ( www.dgsp.de )

Ernahrungsmedizin ( www.dgem.de )

Psychosomatische Grundversorgung ( www.positum.org )
Tauchmedizin ( www.gtuem.org )

Kinesiologie ( www.ikc-info.org )

Biolifting nach Prof. Theurer

Anthroposophische Medizin

Physikalische Therapien: Interferenz- und Reizstrom , Mikrowellentherapie

Ausbildungen/ Qualifikationen

Frau Gunver Werringloer
Fachérztin fur Allgemeinmedizin

Herr Dr. Richard Werringloer
Facharzt fur Allgemeinmedizin
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Name: Ulrike Herderich-Mollenkopf
Unternehmen/Praxis/(Angebot): Hebamme

E-Mail: info@hebamme-ulrike.com
Website: www.hebamme-ulrike.com

Adresse:rundum Praxisgemeinschaft

Auf dem Graben 8, 71083 Herrenberg
Telefon:07073/4144 oder 07032/893832
Fax:07073/913464

Fachgebiet/ Angebot

Beratung u. Begleitung von Anfang der Schwangerscha ft bis zum Ende der Stillzeit
Behandlung von Schwangerschaftsbeschwerden

Kurse in Geburtsvorbereitung, Rickbildungsgymnastik ~ , Babymassage, Beikostaufbau
Schwangerenvorsorgeuntersuchungen mit CTG bei Bedar f

Hausgeburten und Geburtshausgeburten(Kooperation mi t Geburtshaus Ammerbuch)
Wochenbettbetreuung und Stillberatung,

"Cafe rundum”-offener Treff flir Schwangere und Miuitt er/Vater von Sauglingen

Das meiste wird nach Gebiihrenordnung mit den gesetz lichen und privaten Krankenkassen
abgerechnet

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte
Hebammenkunst, Pflanzenheilkunde(Phytotherapie), Ho moopathie, Craniosakrale
Behandlungen, Aromatherapie, gut zuhéren.

Als Hausbesuch oder in meinen neuen Raumen in der” rundum”-Praxisgemeinschaft

Ausbildungen/ Qualifikationen

Staatlich geprufte Hebamme (Examen 1988).

Weiterbildungen in  Craniosakrale Therapie, Phytothe rapie, Homoopathie, indisch-
schwedische Babymassage

Mutter von 4 Kindern

Weitere Angebote in den Praxisraumen:

Yogakurse, Heike Muhlen
Beckenbodenintensivkurse, Martina Wolz-Beck
“Schreibaby u. Schlafberatung” , Mirjam Mattes
Psychologisch-therapeutisches Arbeiten,

Ulrike Franke (www.franke-beratung.de)
Chinesische Medizin, Jutta Eberhardt

Vortrage rundum Gesundheit

Kooperatives mit der Familienbildungsstatte
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Name: IKK Baden-Wirttemberg und Hessen

E-Mail: info@ikkbw-he.de

Website: www.ikkbw-he.de

Adresse: Schonaicher StralRe 12
71032 Bdblingen

Telefon: 07031-214-0

Fax: 07031-214-226

Fachgebiet/ Angebot

Primarpravention
Betriebliche Gesundheitsférderung
Praventionsangebote fur allgemein bildende- und Ber

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte
Trainings in den Handlungsfeldern Bewegung — Ernahr
Gesundheitszirkel

Gesundheitstage
Arbeitsunfahigkeitsdaten — Analyse und Berichte

Ausbildungen/ Qualifikationen

Dipl. Sportpadagogen
Dipl. Ernahrungswissenschaftler
Dipl. Psychologin
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Ki-Dojo Herrenberg Zentrum fur Gesundheit und Beweg ungslernen

Name: Ulrike Niethammer
Unternehmen/Praxis/(Angebot):

E-Mail: kontakt@kidojoherrenberg.de

Website: www.kidojoherrenberg.de
Adresse: SchulstralRe 2

Telefon: 07032 918213

Fax: 07032 915684

Feldenkrais & Physiotherapie/ Aikido & Selbstvertei  digung/ Traditionelles
Bogenschiel3en/ Angewandte Gewaltpravention

Feldenkrais: Bewusstheit durch Bewegung & Funktionale Integrati on ( Einzelarbeit und
Gruppen)

Aikido: Selbstverteidigung fir Jung und Alt ( fortlaufende r Kurs)
Traditionelles Bogenschiel3en: auf dem Schlossberg in kleinen Gruppen fir Jung un d Alt
Angewandte Gewaltpravention: Kurse in Konfliktbewaltigung, Sozialkompetenz-Train ing flr

Schiler, Jugendhilfe/ Einzelfallhilfe nach 8§ 30 SGB VIll, AGT-Deeskalationstraining fur
Jugendliche und Erwachsene als Bewahrungsauflage

Korpersprache & Bewegungslernen

Das Ki-Dojo Herrenberg (Ki = Lebensenergie/ Dojo = Ubungsraum) bietet professionelle
Anleitung zu lernen, wie Gesundheit und Leistungsfa higkeit auf Dauer erhalten und weiter
entwickelt werden kann. Bewegungslernen ermdglicht das Wahrnehmen von
Verhaltensmustern und das aktive Verdndern von Gewo hnheiten. Bewusstheit durch
Bewegung verbessert die Qualitdt von Haltung und Be wegung und somit Lebensqualitat.

Ausbildungen/ Qualifikationen

Ulrike Niethammer: Physiotherapeutin & Feldenkrais Padagogin

Wilhelm Niethammer: Dipl. Sozialarbeiter, AGT-Deeskalationstrainer und Aikido-Lehrer,
Nationale und internationale Titel im Jagd-Bogensch ielBen in der Klasse der Holzbogen seit
2006

Willi Niethammer: Schiiler, internationale und nationale Erfolge im J agd-Bogenschiel3en in der
Klasse der Holzbogen bei den Junioren

Friedrich Niethammer: Schiiler, internationale und nationale Erfolge im J agd-Bogenschiel3en
in der Klasse der Langbogen bei den Junioren
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Name: Dr. Stefan & Dr. Winfried Klaas
Firma: Praxis fur Zahnheilkunde

E-Mail: info@ZentrumZahn.de
Website: www.ZentrumZahn.de

Adresse: Hindenburgstr. 23
71083 Herrenberg

Telefon: 07032/92810

Fax: 07032/928121

Zur Person
Zahnarzte Dres med. dent.

Ansprechpartner

Nina Peter 07032/92810
Montag bis Donnerstag 7.00 bis 19.00 Uhr
Freitag und Samstag nach Vereinbarung

Zur Firma
Zahnarztpraxis mit 4 Behandlungszimmern, eigenem Pr

Tatigkeitsschwerpunkte
Allgemeine Zahnheilkunde
Asthetische Zahnheilkunde
Implantatversorgungen
Kinderzahnheilkunde
Professionelle Zahnreinigungen
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Krankenhaus
Herrenberg

Chirurgische Klinik, Krankenhaus Herrenberg

Name: Dr. Michael Jugenheimer, Chefarzt
Unternehmen: Chirurgische Klinik, Krankenhaus Herre  nberg

E-Mail: allgemeinchirurgie.hbg@klinikverbund-suedwest.de
Website: www.klinikverbund-suedwest.de

Adresse: Marienstrasse 25, 71083 Herrenberg

Telefon: 07032-1631601
Fax: 07032-1631691

Fachgebiet/ Angebot

Klinik far Chirurgie mit den Bereichen Allgemein-V  isceral- und Gefaf3chirurgie,Unfall-und
Wiederherstellungschirurgie und Endoprothetik.

Angeboten wird das gesamte Spektrum der Chirurgie. Von Spezialisten gefiihrte eigene
Fachbereiche zeigen, dass Herrenberg die eigene Reg ion komplett abdecken kann. Viele
Operationen werden minimalinvasiv durchgeftihrt bis hin zu grof3en Darmoperationen. Fir die

gesamte Bauch-und Venenchirurgie ist die Klinik Ube rregional bekannt, ein neues
Wundzentrum wurde eingerichtet.

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte

Allgemein-, Visceral- und Gefalichirurgie: Chirurgie des Eingeweidetraktes, Betonung auf
Krebschirurgie und chronisch entzindliche Darmerkra nkungen,
Schilddriisenchirurgie,Gallenblasen-Blinddarm- und L  eistenbruchchirurgie, Minimalinvasive
Chirurgie, Venenchirurgie und operative Behandlung des offenen Beines.

Unfall-und Wiederherstellungschirurgie: Notfallpatienten rund um die Uhr einschl. Berufs-u  nd
Schulunfélle, alle Arten von Knochenbriichen konserv ativ. oder mit modernen
Osteosyntheseverfahren, minimalinvasive Chirurgie, Gelenkspiegelungen mit Operationen an
den Menisken und Kreuzbandern, Hand-und Fuf3chirurgi e, Behandlung von Verbrennungen
und Verbrihungen.

Endoprothetik: Kinstlicher Huft-und Kniegelenksersatz bei Verschle iRerkrankungen

Ausbildungen/ Qualifikationen

Ausbildungen: zum Allgemeinchirurgen, Visceralchirurgen, Unfallch irurgen
Qualifikationen:  Spezialisten fur Allgemeine Chirurgie, Spezielle Ch irurgie, Visceralchirurgie,
Unfallchirurgie, Spezielle Unfallchirurgie, Orthopa  die.

Sprechzeiten

nur nach telefonischer Anmeldung

- Allgemein-, Visceral- und Gefalichirurgie 07032 1 6-31601
- Unfall- und Wiederherstellungschirurgie 07032 16-31201
- Endoprothetik 07032 16-31212
24 Stunden Notfallambulanz im Krankenhaus Herrenber g
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Krankenhaus
Herrenberg

Klinik fur Anasthesie und Intensivmedizin,
Krankenhaus Herrenberg

Name: Dr. Winfried Schirmann, Chefarzt

Unternehmen: Klinik flir Anasthesie und Intensivmedi zin,
Krankenhaus Herrenberg im Klinikverbund Stidwest

E-Mail: anaesthesie.hbg@Kklinikverbund-suedwest.de
Website: www.klinikverbund-suedwest.de

Adresse: Marienstrasse 25, 71083 Herrenberg

Telefon: 07032-163-1501
Fax: 07032-163-1599

Fachgebiet/ Angebot

Anasthesiologische Leistungen fur die operativen und nichtoperativen Abteilungen des
Krankenhauses. Narkosen und Regionalanasthesien. Schmerztherapie bei stationaren Patienten.
Intensivmedizin. Organisation und Durchfiihrung des Notarztdienstes am Standort Herrenberg.

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte

Andasthesie : Zur Anwendung kommen alle modernen Narkoseverfahren mit den neuesten
Inhalationsanasthetika und die totale Intravendse Anasthesie (TIVA). GroRer Wert wird gelegt auf die
Verhinderung von Ubelkeit/Erbrechen nach Narkose und die nahtlos anschlieBende postoperative
Schmerztherapie. In der geburtshilflichen Anésthesie besteht die Mdglichkeit der Periduralanésthesie.
Geplante Kaiserschnittentbindungen werden vorzugsweise in Spinalanésthesie durchgefihrt.

Schmerztherapie : Umsetzung des Konzepts “Schmerzarmes Krankenhaus”: Schmerzanamese bei
jedem Patienten, Information Uber den Schmerz, Schmerzmessung mit Skalen, Kombinationstherapie
von Opioiden und Nichtopioiden zur Verminderung von Nebenwirkungen, Schmerzmittelgabe nach
der Uhr, Prophylaxe von Nebenwirkungen. Die Schmerztherapie ist eine interdisziplindre Aufgabe
aller Abteilungen; die Anéasthesie versteht sich als Motor und Koordinator. Fir bestimmte Indikations-
bereiche werden Kathetertechniken der postoperativen  Schmerztherapie  verwendet:
Femoraliskatheter bei Knie-Endoprothesen, Skalenus-Katheter bei bestimmten Schulter-Eingriffen,
Thorakale  Periduralkatheter bei der sog. Fast-Track-Chirurgie des  Bauchraums.
Patientenkontrollierte Analgesie mit Pumpen ist méglich.

Intensivtherapie : Behandlung des Patienten nach neuesten intensivmedizinischen
Gesichtpunkten. Rationaler Umgang mit Antibiotika. Nach Maéglichkeit Verwendung von
nichtinvasiven Techniken (NIV, PICCO). Bereitschaft zum intensiven Gespréch, Information und
Einbeziehung von Patient und Angehérigen, damit eine fur alle Beteiligten schwierige
Lebenssituation besser Uberwunden werden kann.

Notfallmedizin: Aufrechterhaltung des Notarztdienstes im Oberen Gau 24 h am Tag, 365 Tage im
Jahr.

Ausbildungen/ Qualifikationen

Alle Anésthesisten der Abteilung sind Fachéarztinnen und Fachéarzte fur Anasthesiologie.
Regelméalige KongreRbesuche und auswartige Fortbildungen sowie regelmafRige Fortbildungen
innerhalb der Abteilung. RegelmaRige notfallmedizinische Fortbildungen mit eigenen und auswartigen
Referenten fur Notérzte und Rettungsassistenten.
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@\ Klinikverbund
Stdwest

Krankenhaus
Herrenberyg

Medizinische Klinik Herrenberg
Krankenhaus Herrenberg

Name: Dr. Joachim Bierich, Chefarzt

Unternehmen: Medizinische Klinik Herrenberg,
Kardiologie und Gastroent erologie
Krankenhaus Herrenberg im  Klinikverbund Stdwest

E-Mail: kardiologie.hbg@klinikverbund-suedwest.de
Website: www.klinikverbund-suedwest.de

Adresse: Marienstrasse 25, 71083 Herrenberg

Telefon: 07032-16-1700
Fax: 07032-16-1790

Fachgebiet/ Angebot

In der medizinischen Klinik werden Patienten mit Er  krankungen der inneren Organe
behandelt. Um diesen umfangreichen Aufgaben optimal gerecht werden zu kénnen, ist die
Klinik in zwei Abteilungen unterteilt:

Chefarzt Dr. Joachim Bierich leitet die Abteilung f Ur Kardiologie
(Schwerpunkt Herz- und GefaRkrankheiten, internisti  sche Intensivmedizin, chronische

Lungenerkrankungen)
Chefarzt Dr. Alexis Wolf leitet die Abteilung fir ~ Gastroenterologie
(Schwerpunkt Magen-Darmerkrankungen, Lebererkrankun gen, Tumorleiden)

Die Medizinische Klinik wird insgesamt als Einheit  gefiihrt, so dass die ganzheitliche Betreuung
der Patienten auch bei hoher Spezialisierung gewahr leistet bleibt.

Tagliche gemeinsame Besprechungen und wdchentliche Arztefortbildungen tragen hierzu
wesentlich bei .

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte

Zum Behandlungsspektrum der Abteilung fir Kardiolog ie gehdren neben
allgemeininternistischen Erkrankungen, die Erkranku  ngen des Herz-Kreislaufsystems wie
Herzinfarkt, Angina Pectoris, Herzinsuffizienz, Her zrhythmusstérungen, Herzklappenfehler oder
Herzbeutel- und Herzmuskelentziindungen. Darlber hin aus bilden Lungenerkrankungen und
die Internistische Intensivmedizin einen weiteren w  ichtigen Leistungsschwerpunkt.

Ein Schwerpunkt der Abteilung ist die Implantation von Ein- und Zweikammer-
Herzschrittmachern und Defibrillatoren (ICDs) sowi e die regelmafRige Nachsorge der
betroffenen Patienten.

Es steht eine moderne apparative Ausstattung zur Ve rfligung, so dal praktisch alle
nichtinvasiven Untersuchungen im Krankenhaus durchg eftihrt werden kénnen (

Durch die enge Einbindung der Abteilung fir Kardiol ogie in das kardiologische
Kompetenznetz des Klinikverbundes Sidwest betreut H  err Dr. Bierich seine Patientinnen und
Patienten, die einer invasiven kardiologischen Diag nostik und Therapie bedurfen, auch selbst
im Herzzentrum in Sindelfingen. Fir die Akutbehandl  ung von Herzinfarkten im
Herzkatheterlabor besteht eine 24-Stunden Bereitsch  aft.
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Name: Sibylle Kraut
Unternehmen/Praxis/(Angebot): Biodynamische Massage n
entspannend & bel ebend

E-Mail: sibylle.kraut@t-online.de

Website: www.sibylle-kraut.de

Adresse: Reinhold -Schick-Platz 4
71083 Herrenberg

Telefon: 0 7032/347 80

Fax: -

Fachgebiet/ Angebot

EinzelbeHandlungen - Ein Genuss fir Menschen jeden Alters

Massagen zum Entspannen & Verwdhnen lassen
Biodynamische Massagen
Beratung & Begleitung / Biodynamische Psychologie

Kurse, Seminare & Workshops

Baby-Massage/-Spiele  (fortlaufende Kurse bis zum Krabbelalter)

Massage, Entspannung & Genuss fir Paare, Frauen, Mitter & Toéchter, Kinder,
sowie flr bestehende Gruppen

Die Sache mit den Tagen fir Madchen zum Thema Menstruation

Body and more Projekt zur Pravention von Ess-Stérungen

Elternzeit macht Mitter mobil & fit furs Berufslebe n

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte

Das Gesprach - den Menschen als Ganzes (Einheit von Korper, Gei st und Seele)
sehen/ wahrnehmen: Was ist sein/ ihr Anlass zu mir  zu kommen, Bedurfnis, Ziel?
Klassische und Biodynamische Massagen

mit oder ohne Ol, Musik, Stethoskop, ...

die Kundin ist Kénigin!

Bewegung &Kdorperarbeit

Entspannungsiibungen

Phantasiereisen

Spiel & Spaf3

u.v.m.

Ausbildungen/ Qualifikationen
Diplom Sozialarbeiterin/ -Padagogin (FH)
mit den Schwerpunkten: Kinder-, Jugend-, Madc hen- & Frauenarbeit,
Diplomarbeit Uiber Ess-Stdrungen
Klassische Massage & Anatomie
Biodynamische Psychologie & Psychotherapie nach Ger da Boyesen
Prasenz in der Therapeutischen Arbeit
u.v.a.
Seit fast 10 Jahren arbeite ich mit Einzelklienten,  seit ca. 4 Jahren in eigener Praxis
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Name: Petra Kreiser
Unternehmen/Praxis/(Angebot): Ernahrungsberatung na ch den Funf Elementen
& TouchLife Ganzheitliche Massage

E-Mail: info@petra-kreiser.de
Website: www.petra-kreiser.de
Adresse: Stockachstr. 19
71131 Jettingen
Telefon: 07452/76379
Fachgebiet/ Angebot

Erndhrung nach den Finf Elementen

- Einzelberatungen

- Take Five-Kochschule und Vortrage
TouchLife — Ganzheitliche Massage

- Einzelbehandlungen

- Kurse

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte

Es ist mir ein Anliegen, Menschen auf ganzheitliche Weise in ihrem Streben nach Gesundheit
zu unterstiitzen. Erndhrung ist ein wesentlicher Gru ndstein auf diesem Weg, ebenso wie die
Entspannung.

Die Erndhrungsberatung nach den Finf Elementen

hilft seit iber 20 Jahren zahlreichen Menschen, den richtigen Umgang mit der Ernéhrung fiir
Ihre individuelle Konstitution zu entdecken. Sie di  ent in erster Linie der Vorbeugung, das heif3t
dem Erhalt der Gesundheit. Im Falle einer Erkrankun g begleitet sie anderweitige
therapeutische MalRnahmen und macht moglich, dass di e Ernahrungsweise die
Selbstheilungskrafte des Korpers unterstiitzt.

TakeFive-Kochkurse in Zusammenarbeit mit der VHS He  rrenberg

Gemeinsam Kochen und Neues ausprobieren in einer se hr gut ausgestatteten Kiiche mitten
in Herrenberg zu festen Terminen. Fir das Grundwiss en Uber die Ernahrung nach den Finf
Elementen gibt es einen extra Vortrag.

Touch Life — Ganzheitliche Massage nach Leder undv ~ on Kalckreuth

ist eine Massage, die der Entspannung, dem Wohlbefi nden, der Regeneration und dem
Ausgleich dient. In der Zeitspanne einer Stunde geh e ich sehr individuell auf Ihre momentane
Situation ein.

Ausbildungen/ Qualifikationen
- Ausbildung in TouchLife — Ganzheitliche Massage in der TouchLife Schule mit
Abschlussprifung

- Ausbildung zur Ernahrungsberaterin nach den Funf EI  ementen bei Barbara Temelie mit
Abschlussprifung
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Name: Vera Lantzsch
Unternehmen/Praxis/(Angebot):
Physiotherapeutin / Praxis W. Rommel
E-Mail: vera.Lantzsch@gmx.de
Website:

Adresse: Arbeit: Schickplatz 2, 71083 Herrenberg
Priv. Grafenweg 5, 71083 Herrenberg

Telefon: 07032/26909
Fax:

Fachgebiet/ Angebot

Beckenbodentraining fir Frauen und Méanner
Einzelbehandlung
VHS-Kurse

Qigong/ IDOGO,

Entspannungstechniken

Fussreflexzonentherapie

Urlaubsseminare.

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte

Beckenbodentraining nach ,Tanzberger-Konzept",
Fussreflexzonentherapie
Progressive Muskelentspannung nach Jacobson

Urlaubsseminare: Qigong, Kérperwahrnehmung, Entspan
Im Seminarhaus in Todt moos, Bad Rappenau ( VHS u. Heilbader) und Cirali/

Turkei.

Ausbildungen/ Qualifikationen

Pysiotherapeutin
Qualifikationen:

- FuBreflexzonentherapie ( Hanne Marquardt)

- Beckenbodentraining: Tanzberger-Konzept (Minchen)un

Klinik TU

- Qigonglehrerausbildung: Martial Arts Association 20

BILD

nung unter dem Thema Achtsamkeit

d AK fir Gynakologie/ Uni-

» Centre Qi Gong“ Karlsruhe 2008: Medizinisches Qigong

- PME- bei Dr. Cornelia Lé6hmer/ Giessener Forum
- Meditation und Phantasiereisen: Louis Demont/ Psych

- IDOGO : Herr Ping Liong Tjoa/ Gartringen

- Urlaubsseminare seit 2004
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Name: Living Interaction — Institut fiir ganzheitlic ~ he Heilkunde GmbH
Unternehmen/Praxis/(Angebot): Ganzheitsmedizin, Nat urheilverfahren
Integrative Korpertherapie

E-Mail: info@livinginteraction.de
Website: www.livinginteraction.de

Adresse: Beim Briickle 2

Telefon: 07073/910 19 10
Fax: 07073/500042

Fachgebiet/ Angebot
Ganzheitliche Diagnostik und Therapie
Komplementarmedizinische Verfahren
Selbsthilfeangebote - Gruppentherapie
Aus- und Fortbildungen

Kulturelle Veranstaltungen

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte

Akupunktur, Biophysikalische Informationstherapie, Blutenessenztherapie,
Craniosacraltherapie, Cranioenergetik, Dunkelfeldmi kroskopie, Fuldreflexzonentherapie,
Moderne F.X.Mayr-Medizin, Homdopathie, Metabolic Ba lance, Osteopathie, Phytotherapie,

Rolfing, Stoffwechselregulationstherapie, Strukture lle Integration

Ausbildungen/ Qualifikationen

Dr. med. Cordelia Alber-Klein — Arztin fiir Allgemei  nmedizin, Homdopathie, Moderne F.X.Mayr-
Medizin, Akupunktur, Bllitenessenztherapie, Certifie d Advanced Rolfer, Rolf Movement
Teacher

Hans Becht — Heilpraktiker, Strukturelle Integratio n

Bernhard Hermann — Allgemeinarzt, Naturheilkunde, B iophysikalische Informationstherapie,
zertifizierter F.X.Mayr-Arzt, zertifizierter Energi etherapeut nach Banis, seit 2007 als Heilpraktiker
tatig

Andrea Simma - Gesundheitsberatung, Ernahrungsberat ung nach Metabolic Balance,
Cranioenergetik, Blitenessenztherapie, ayurvedische Abdominalmassagen

Sylvia Ubelein — Heilpraktikerin, Cranioenergetik, FuRreflexzonentherapie, Phytotherapie,
Strukturelle Integration
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Therapie und Pflege Herrenberg

Firma: Logopadie Vanessa Thiesen GmbH
E-Mail: logopaedie @therapieundpflege.de
Website:
Adresse: Daimlerstr. 13
71083 Herrenberg
Telefon: 07032 /9196 50
Fax: 07032 /9196 51
Zur Person
Vanessa Thiesen erlernte |hren Beruf auf der medizi nischen Akademie auf der Insel
Reichenau. Vor ihrer Selbstandigkeit arbeitete sie in einer logopadischen Praxis in Nagold.
Ansprechpartner
Vanessa Thiesen
Zur Firma
Die Logopadiepraxis beschaftigt zwei Therapeutinnen , die umfangreiche Fortbildungen
absolviert haben: Dysphagie bei Trachealkanile, neu rogene Dysphagie, Therapie mit geistig

behinderten Kindern, phonologische Therapie mit Kin dern

Tatigkeitsschwerpunkte

Bei Kindern:

Sprachentwicklungsstérung, kindliche Aussprachestor ungen, Sprachentwicklung bei geistig
behinderten Kindern, Stottern, Poltern, Mutismus, = Dysgrammatismus bei Zweisprachigkeit,
Verminderter Wortschatz, Stimmstérungen bei Kindern , Legasthenie (Lese-,
Rechtschreibschwéache) und Hérstérungen, sowie weite re Bereiche.

Bei Erwachsenen:

Stottern, Poltern, neurogene Sprechstérungen, Rhino  phonie (Naseln), Stimmlippenlahmung
Dysphonie, Dysphagie (Schluckstdérungen), Neurogene Dysphagie mit Trachealkantile,
Facialisparesen, Horstérungen, sowie weitere Bereic  he.

Sonstiges

Die Logopadie Vanessa Thiesen GmbH betreibt eine in terdiziplindre Praxisgemeinschaft mit
der Ergotherapie Sibylle Lutz GmbH und der Physiopr  axis Martina Rubin.

Dadurch sind wir in der Lage, unsere Patienten im e ngen Austausch der Therapeuten
facherubergreifend und ganzheitlich innerhalb der s elben Raumlichkeiten zu behandeln.

Zusammen mit der ambulanten Pflege der PGS GmbH hab en wir ein umfassendes
Gesundheitsangebot insbesondere fiir dltere Menschen
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Name: Gabi Mussig
Unternehmen/Praxis/(Angebot):
Systemische Einzel-, Paar- und Familienberatung
Systemisches Coaching von Unternehmen

von Einzel personen
E-Mail: info@muessig-coaching.de
Website: www.muessig-coaching.de

Adresse:

Praxisadresse: Hindenburgstr. 11, 71083 Herrenberg
Rechnungsadresse: Frontalstr. 33/2, 75392 Deckenpfr
Telefon: 07056/218621 oder 0174/1746563

Fachgebiet/ Angebot Beratung und

Einzel-, Paar- und Familienberatung
Coaching von Einzelpersonen
Coaching von Unternehmen

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte

onn

Coaching

Mit einer Beratung oder einem Coaching nach systemi schen Ansatz kann ich lhnen helfen

neue Wege zu entwickeln.

Das heif3t
- ganzheitlicher Ansatz
- bedarfsorientiertes Vorgehen
- wertschatzende Grundhaltung
- von Offenheit gepragtes Klima
- Losungen werden gemeinsam erarbeitet

Spezielle Angebote:
Familienberatung bei Schwierigkeiten in der Erziehu
(einzeln oder in Gruppen)

Coaching von Familienunternehmen
- in der Phase der Betriebslibergabe
- in Konflikt- und Krisensituationen

Ausbildungen/ Qualifikationen

Diplom-Sozialpadagogin (FH)

Systemische Einzel-, Paar- und Familientherapeutin
Traumatherapeutische Zusatzausbildung
Systemischer Coach

15jahrige Berufserfahrung in der Familienberatung

Mehrere Jahre leitende Tatigkeit in einem privaten
Dozentin an einer Fachschule fur Heilpadagogik in W
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Name: Wolfgang Harmsen
Unternehmen/Praxis/(Angebot): Optik Franz Miller

Inh. Wolfgang Harmsen,
staatlich geprifter Augenoptiker und Augenoptikerme ister,
zertifizierter Sehberater fur Sehbehinderte nach Wv  AO

E-Mail: mueller.optik@t-online.de

Website: www.fmoptik.de

Adresse: TlUbinger Str. 17, D-71083 Herrenberg
Telefon: 07032-920 739

Fax: 07032- 920 759

Fachgebiet/ Angebot

-Augenglasbestimmung, -Binokularpriifung, -Fiihrers  cheinsehtest, -Heterophorieprifung,
-Prufung auf Winkelfehlsichtigkeit, Winkelfehlsicht igkeitskorrektur (von der Prufung uber die
Verordnung bis zur Anpassung der prismatischen Bri  lle),

-Farbsinnpriifung nach Vellhagen mit der Moglichkeit die Farbwahrnehmung bei einer
Farbsehschwache (Farbenblindheit) durch Farbkontras tverstellung erheblich zu verbessern.
-Ermittlung des VergréRerungsbedarfs, incl. Erprobu  ng und Anpassung von vergrofRernden
Sehhilfen (von der Taschenlupe bis zum Bildschirmle segerat oder dem Vorlesecomputer),

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte

-Korrektionsmethode mit dem Polatest,

-Korrektionsmethode nach Haase (MKH), Bilddarstellu ng /Bildtrennung (ber positive
Polarisation,

-exakte Bestimmung der Positionen der Brillenglaser in Bezug auf die Augen zur Optimierung
des anstrengungsfreien Sehens mittels ,Visioffice* der neuesten Zentrier-Technologie auf dem

europaischen Markt.

- Sehberatung fur Sehschwache,

Ausbildungen/ Qualifikationen

-Ausbildung zum Augenoptiker mit anschlieBender Ges ellenpriifung vor der HWK Hannover,
-Besuch der Meisterschule in Berlin (2,5 Jahre Voll zeit) mit anschlielBender

-staatlicher Prifung und Meisterprifung vor der Han dwerkskammer Berlin,

-Zertifizierung zum Sehberater fir Sehbehinderte na ch WVAO uber fortlaufende
nachzuweisende Fortbildungsmaflinahmen der WVAO und | ndustrie,
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Firma: PGS Pflege- und Gesundheitsservice Thomas & Rubin GmbH

E-Mail: kontakt@pgs-pflegedienst.de
Website: www.pgs-pflegedienst.de

Adresse: Daimlerstr. 13
71083 Herrenberg

Telefon: 07032 / 9561 99 0

Fax: 07032 /9561 99 99

Zur Person

Ansprechpartner

Karlheinz Rubin

Zur Firma

PGS wurde 2005 durch den Diplom-Kaufmann Karlheinz Rubin, die Pflegefachkraft und
Qualitatsmanagementbeauftragte Manuela Thomas und d en Krankenpfleger und
Pflegedienstleiter Dieter Bernau gegriindet. Das sta rk wachsende Unternehmen hat zur Zeit
180 Mitarbeiter (Stand Marz 2008), mit Sitz istin Herrenberg.

In enger Zusammenarbeit mit dem Therapiezentrum Her renberg (Physiopraxis Martina Rubin,
Ergotherapie Sibylle Lutz GmbH und Logopadie Vaness a Thiesen GmbH) bietet die
ambulante Pflege ein ganzheitliches Gesundheits- un d Pflegekonzept aus einer Hand.

Es gehdrt im Bereich der aufRerklinischen Intensivve  rsorgung (Heimbeatmung und Palliative
Care) zu den grofdten Anbietern in Baden-Wurttemberg

Tatigkeitsschwerpunkte

Ambulante Pflege:

Im Raum Herrenberg und Umgebung

Aulerklinische Intensivversorgung:
(Heimbeatmung und Palliative Care) in Baden-Wirttem berg

Sonstiges
Das Unternehmen ist Mitglied im CNI — Competenz Net zwerk auf3erklinische

Intenssivversorgung e.V., ein Verbund starker Partn  er in Siddeutschland, deren Ziel es ist, die
Qualitat in der Pflege weiter zu steigern.
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Name: Waltraud Pfister er-Preiss

Unternehmen/Praxis: Diabetesberatung

E-Mail: preiss.herrenberg@online.de
Website:

Adresse: Herzogweg 32/1, 71083 Herrenberg

Telefon: 07032/269 73

Fax: 07032/287180

Fachgebiet/ Angebot

Beratung von Menschen mit Diabetes mellitus und ihr en Angehdrigen

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte
Gerne beantworte ich lhre Fragen zum Thema Diabetes mellitus.

Mit meiner Beratung will ich Ihnen helfen lhren per sonlichen Weg zu finden, damit Sie
bestmdglich mit Ihrem Diabetes mellitus zurechtkomm en.

Ausbildungen/ Qualifikationen

1975 - 1978 Ausbildung zur Krankenschwester

1979 - 1981 Weiterbildung zur Fachkrankenschwester  fiir Anasthesie und Intensivpflege
01/2003 - 04/2003 Weiterbildung zur Diabetesassiste ntin (DDG) in Reutlingen

10/2003 - 01/2004 Praktikum beim Diabetesteam der M edizinischen Klinik IV der Universitat
Tlbingen

10/2007 - 11/2007 Praktikum beim Diabetesteam der M edizinischen Klinik Kreiskrankenhaus
Reutlingen

09/2007 - 09/2008 Weiterbildung zur Diabetesberater  in (DDG) in Regensburg
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name: Praxisgemeinschaft fir LOGOPADIE
Elke Burkhardt & Barbara Rudolph

E-Mail: info@logopaedie-herrenberg.de
Website: www.logopaedie-herrenberg.de
Adresse: Daimlerstr. 24
71083 Herrenberg
Telefon: 07032 - 28236
Fax: 07032 — 795817
Fachgebiet/ Angebot

In unserer Praxis fur LOGOPADIE fuihren wir Untersuc hungen, Behandlungen
und Beratungen bei:

* Sprachentwicklungsstérungen im Kindesal  ter

* frihen Spracherwerbsstérungen

* Myofunktionellen Stérungen (z. B. bei Z ahnfehlstellungen und Kieferanomalien)

* auditiven Wahrnehmungs- und Verarbeitun gsstérungen

* Naseln (Rhinophonie, Rhinolalie)

* Stottern und Poltern

* Stimmstérungen

* Aphasien und Sprechapraxien

* Dysarthrophonien

* Schluckstérungen nach Hirnschadigungen

* Laryngektomie

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte

Was uns besonders wichtig ist

Um unsere Patienten kompetent behandeln zu kénnen, besuchen wir regelmaRig fachspezifische
Fortbildungen. So bieten wir ihnen wissenschaftlich fundierte, aktuelle Therapieformen an. Unsere
Teammitglieder haben sich zum Teil auf ganz untersc hiedliche Behandlungsfelder spezialisiert.

So kdnnen wir unseren Patienten ein breites Therapi  espektrum bieten.

Gleich welches Krankheitsbild unsere Patienten aufw eisen, bei der Therapie steht immer der
Mensch

im Mittelpunkt. Eine individuell zugeschnittene Therapie ermdglicht es unseren Patie nten, ob Kint
oder Erwachsener, im Alltag besser zurecht zukommen

Auf die Kooperation mit Eltern, Arztinnen, Erzieher Innen, Lehrerinnen sowie Therapeutinnen

legen wir grol3en Wert.

Ausbildungen/ Qualifikationen
Wir arbeiten nach folgenden Therapieansatzen:
* Elternberatung nach systemischem Ansatz * Audit ive Wahrnehmungsférderung n. Lauer

* Therapie nach Barbara Zollinger * Atemtherapie nach Middendorf u. Coblenzer
* Kartmann * Myofunktionelle Th. nach Kittel u. GRUMS
* Unterstitzte Kommunikation * REST und MODAK

* Th. nach Schmid-Giovannini u. M. Thiel *  Taktkin

* Non - avoidance Ansatz nach Wendtlandt / van Ripe r

* Th. Phonologischer Stérungen nach Fox
* Entwicklungsproximaler Ansatz nach Dannenbauer
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Name: Heike Wernicke und Sabrina Koschella M.Sc., D.O.

Unternehmen: Praxis fur Krankengymnastik  und Osteopathie
E-Mail: Termine und Kontakt nur telefonisch méglich
Website: In Arbeit

Adresse: Am Joachimsberg 10-12, 71083 Herrenberg
Telefon: 07032 - 23777

Fax: 07032 — 23777

Fachgebiet/ Angebot

Krankengymnastik/Physiotherapie
Krankengymnastik, Manuelle Therapie, PNF, Bobath (Erwachsene), Massage,
FuRreflexzonenmassage*, Manuelle Lymphdrainage, D1 (standardisierte Heilmittelkombination)
KG-Gerét, Dorn-Methode*, Traktion/Schlingentisch, Elektrotherapie, Ultraschall,
Moorpackungen (Naturfango), Hei3e Rolle, HeiRluft, Eisanwendungen, Hausbesuche.

Osteopathie*- bestehend aus parietaler, visceraler und craniosacraler Osteopathie
* keine Kassenleistung

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte

Krankengymnastik und Manuelle Therapie mit Schwerpunkt auf orthopadischen und
unfallchirurgischen Krankheitsbildern. Aber auch neurologische Krankheiten werden mit spezifischen
Techniken wie PNF und Bobath behandelt.

In unserer Praxis wird der Patient immer als Einheit betrachtet und behandelt.

Osteopathie — eine ganzheitliche manuell ausgefiihrte Therapie, die zur Diagnose und Behandlung
von Funktionsstérungen des Korpers dient.
Zur Osteopathie gehoéren drei grof3e Gebiete:
Parietale Osteopathie — Behandlung des Bewegungsapparates
Viscerale Osteopathie — Behandlung der inneren Organe
Craniosacrale Osteopathie — Behandlung des Schadels, des Riickenmarks und des Nervensystems

Ausbildungen/ Qualifikationen

Heike Wernicke
Krankengymnastin/Physiotherapeutin seit 1984
1992-1995 Leitende Krankengymnastin am Stadt. Krankenhaus Calw
Seit 1995 Selbsténdig in der Praxis Wernicke und Koschella, Am Joachimsberg in Herrenberg

Weiterbildungen : Manuelle Therapie, Manuelle Lymphdrainage, PNF

Sabrina Koschella M.Sc., D.O.
Krankengymnastin/Physiotherapeutin seit 1990, Osteopathin seit 2003, Heilpraktikerin seit 2007
1990-2000 Physiotherapeutin im Deutschen Handball Bund
Seit 1995 Selbsténdig in der Praxis Wernicke und Koschella, Am Joachimsberg in Herrenberg

Weiterbildungen : Manuelle Therapie, E-Technik, Sportphysiotherapeutin DOSB und IAS,

Master of Science in Sports Physical Therapy (City University Los Angeles),
5-jahrige Ausbildung zur Osteopathin D.O. (VOD/AFO)
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Name: Karin Roob
Unternehmen/Praxis/(Angebot): Naturheilpraxis

E-Mail: karinroob@t-online.de
Website:

Adresse: Badgasse 18, 71083 Herrenberg

Telefon:07032/21330
Fax: 07032/21330

Fachgebiet/ Angebot

Heilpraktikerin

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte
Ernédhrungsberatung nach Metabolic Balance
Akupunktur

Darmsanierung

Ausbildungen/ Qualifikationen

Ausbildungsseminar bei Dr. W.Funfack, Isen

Schule fur Traditionelle Chinesische Medizin, Werne r-Franz Gabel, Tubingen
Fortbildungen TCM Gisela Hargreaves-Ritter, Leingar  ten

Arbeitsgem. fur Klassische Akupunktur und Traditine lle Chinesische Medizin e.V.
Fachbereich Ohrakupunktur
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Name: Fa. Rosengarten Essenzen GBR
Unternehmen/Praxis/(Angebot):

E-Mail: info@rosengarten-essenzen.de
Website: www.rosengarten-essenzen.de

Geschaftsfihrung: Dr. Cordelia Alber Klein und
Sigrid Seiberle S chile

Adresse: LettenstraRe 31
71131 Jettingen
Telefon: 07452 790 693
Fax: 07452 790 695
Fachgebiet/ Angebot
Herstellung von Bliten- und Rosenessenzen,
Beratung, Verkauf und Versand von essenzhaltigen Mi schungen und Aurasprays,

Ausbildung in Essenzenberatung fiir Therapeuten, Arz  te und Heilpraktiker

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte
Anwendung von Bluten- und andern Essenzen fir Heilz ~ wecke von Mensch und Tier,
Feng Shui von Raumlichkeiten mittels Essenzen

Ausbildungen/ Qualifikationen

Dr. med. Cordelia Alber-Klein, Arztin fiir Allgemein  medizin, Homdopathie, Akupunktur,
langjahrige Forschung im Bereich Blitenessenzen (Qu  alitatsstandards, Wirkungsprofile), Einsatz
der Essenzen in der arztlichen Praxis, diverse Publ ikationen zu Bach-Bluten und neuen
Blutenessenzen. Herstellung von Essenzen, Entwicklu ng und Komposition von
Einnahmemischungen und Aurasprays, Leitung der Ausb ildung in Bliten- und Essenzberatung.

Sigrid Seiberle-Schille, Herstellung von Essenzen, E ntwicklung und Komposition von

Einnahmemischungen und Aurasprays, telefonische Ess  enz- und Lebensberatung, Mitwirkung
bei der Ausbildung
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Name: Sabine Roth
Unternehmen: A und E Arbeitsplatz und Ergonomie BILD

E-Mail: info@ae-roth.de
Website: www.ae-roth.de

Adresse: CharlottenstralRe 29
71088 Holzgerlingen

Telefon: 07031 496160

Fax: 07031 496159

Fachgebiet/ Angebot

Gehoren Sie oder Ihre Mitarbeiter zu den 22,5 Milli  onen Beschéftigten in Deutschland, die
ihren Arbeitstag ,absitzen"?

Oder, zu den 16,5 Millionen Menschen die ihren Arbe itstag tagaus- tagein ,,durchstehen?

A und E kann dazu beitragen, dass Sie und lhre Mita rbeiter dennoch effizient und
leistungsfahig bleiben.

A und E - Unternehmerziele im Mittelpunkt

Wir haben uns konsequent zur Aufgabe gemacht, lhr U nternehmen wettbewerbs- und
zukunftsfahig zu halten. Gesunde und motivierte Mit arbeiter sind das Kapital von innovativen
Unternehmen.

Tatigkeitsschwerpunkte

Ergonomische Arbeitsplatzberatung und Arbeitstechni ktraining im Biro, Produktion, PKW, LKW
Ergonomie-Zirkel

Seminare fur Multiplikatoren und Gruppensprecher

Seminar Heben und Tragen

Bildschirmarbeitsplatze optimieren

Beratung in Gesundheitsfragen

Beratung bei Arbeitsplatzgestaltung fur behinderte Mitarbeiter

Wiedereingliederung nach Rehabilitationsmaflnahmen

Aktions- und Gesundheitstage

A und E bildet je nach Auftrag interdisziplinare Te ams mit Psychologen und
Erndhrungsberatern.

Ausbildungen/ Qualifikationen

Physiotherapeutin, seit 1988 freiberuflich tatig

Referentin fur riickengerechte Verhaltnispravention, AGR e.V.
Manual Therapeutin, Deutsche Gesellschaft fiir Manue lle Medizin
Referentin fir Rheuma, ZVK Baden Wiirttemberg e.V.
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Therapie und Pflege Herrenberg

Name:
Firma: Physiopraxis Martina Rubin
E-Mail: physiopraxis@therapieundpflege.de
Website: http://www.therapieundpflege.de/physiotherapie/
Adresse: Daimlerstr. 13
71083 Herrenberg
Telefon: 07032 /9196 50
Fax: 07032 /9196 51
Zur Person

Ausbildung zur Physiotherapeutin in Lahr bis 1997. Von 1998 bis 2002 stellvertretende Leitung
der Physiotherapeutischen Praxis des Kreiskrankenha uses Calw.

In Herrenberg selbstandig seit 2003.

Ansprechpartner

Martina Rubin

Zur Firma

Die Physiopraxis Martina Rubin beschaftigt 5 Therap euten mit Fortbildungen in
Manualtherapie, Bobath-Therapie, Manueller Lymphdra inage, Fulreflexzonenmassage,

McKenzie und diverse andere Bereiche.

Tatigkeitsschwerpunkte
Zu unseren Tatigkeitsbereichen gehéren:
Chirurgie, Innere Medizin, Orthopéadie, Neurologie u nd Gynakologie

Unsere therapeutischen Anwendungsbereiche sind:
- Krankengymnast ik/Physiotherapie
- Manuelle Therapie

- Bobath Therapie

- Manuelle Lymphdrainage

- FuBreflexzonentherapie

- Klassische Massage

- Naturfango

- Warmetherapie/HeilRe Rolle

- Elektrotherapie

- Ultraschall

- Schlingentisch/Extension

Sonstiges

Die Physiopraxis Martina Rubin betreibt eine interd  iziplindre Praxisgemeinschaft mit der
Ergotherapie Sibylle Lutz GmbH und der Logopadie Va nessa Thiesen GmbH.

Dadurch sind wir in der Lage, unsere Patienten im e ngen Austausch der Therapeuten
facheriibergreifend und ganzheitlich innerhalb der s elben Raumlichkeiten zu behandeln.

Zusammen mit der ambulanten Pflege der PGS GmbH hab en wir ein umfassendes
Gesundheitsangebot insbesondere fir dltere Menschen
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Name: Dr Dominik Schmider
Unternehmen/Praxis/(Angebot): Zahnarzt

E-Mail: praxis@zahnarzt-schmider.de
Website: www.zahnarzt-schmider.de

Adresse: Markusstrasse 12, 71083 Herrenberg

Telefon: 07032-955978
Fax: 07032-955979

Fachgebiet/ Angebot

Meine Praxis umfasst das gesamte Spektrum der moder nen und klassischen Zahnheilkunde.
Von der Vorsorge Uber Zahnreinigungen, Fillungen, K ronen, Briicken, Prothesen, Implantate
(kiinstliche Zahnwurzeln), Knochenaufbau, Parodontos ebehandlungen, Knirschschienen,
Funktionsbehandlungen zu Zahnaufhellungen. Alles al so um gesunde und schone Zahne zu
haben die auch lange funktionieren.

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte

Der Patient steht mit seinen Winschen im Zentrum un  d soll sich in meiner Praxis Wohl fuhlen.
Dabei wird auf 100% Genauigkeit und Patientenservic e geachtet.

Ausbildungen/ Qualifikationen

1996-2002 Studium an der Eberhardt-Karls-Universitd t Tlbingen

2002 Staatsexamen an der Eberhardt-Karls-Universit  at Tubingen

2002 Abschluss der Doktorarbeit Uiber Implantologie an der Heinrich-Heine-Universtiat
Dusseldorf

2002-2004 Assitentszahnarzt in Kirchberg/Jagst und  Frankfurt am Main

2004-2006 Tatigkeit in einer Gemeinschaftspraxis

2006 Niederlassung in eigener Praxis

seit 2005 Fachreferent fur Implantologie der Firma BPI-Systems (Implantate)

2005 Erlangung des Fortbildungssiegels der Landesza hnéarztekammer Hessen

Standige Fortbildungen in allen Bereichen der Zahnh eilkunde
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Praxis

Name: Jochen Schmidt

Firma: Praxis fur Osteopathische Medizin
E-Mail: kontakt@praxis-fuer-osteopathie.eu
Website: www.praxis-fuer-osteopathie.eu

Adresse: Markusstral3e 12, 71083 Herrenberg

Telefon: 07032-2096 24
Fax: 07032-2096 25

Zur Person

1995 - 1998 Ausbildung zum Physiotherapeuten in Tilb  ingen

1999 - 2001 Ausbildung in Manueller Therapie in UIm

2002 - 2007 Ausbildung in Osteopathischer Medizini  n Nagold und Freiburg
2006 Zulassung als Heilpraktiker durch das Gesundhe itsamt in Heilbronn

2007 Eroéffnung der Praxis fur Osteopathische Medizi  n in Herrenberg

Sprechzeiten

Montag bis Freitag von 7 30-200 Uhr und Samstag von 8 00-1200 Uhr nach Vereinbarung

Leistungsspektrum

Craniale, viscerale und parietale Osteopathie fur K inder und Erwachsene
Triggerpunkttherapie

Manuelle Therapie

Chiropraktische Behandlung

Kiefergelenksbehandlungen

Neuraltherapie

Ohrakupunktur nach Nogier

TENS / elektrische Nadelstimulation / Labor

Weitere Informationen

Gerne informieren wir Sie individuell und unverbind lich Gber die Mdglichkeiten der
Osteopathischen Medizin . Weitere Informationen finden Sie auch im Internet auf unserer
Website. Die Kosten einer Behandlung werden von pri vaten Krankenversicherungen und
Zusatzversicherungen sowie der Beihilfe im Rahmen d  es Geblhrenverzeichnisses flr
Heilpraktiker ibernommen.
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Name: Schmidt-Keim Renate
Unternehmen/Praxis/(Angebot): Supervision (DGSv), C  oaching, Mediation

E-Mail: schmidtkeim@online.de
Website:

Adresse: Bronngasse 4, 71083 Herrenberg

Telefon: 07 03 2/91 03 47
Fax:

Fachgebiet/ Angebot

Supervision und Coaching im Gesundheits- und Sozia  Ibereich

Einzelsupervision, 1:1Coaching, Teamentwicklung, Fa llsupervision, Team- und
Gruppensupervision

Kommunikations- Moderationsseminare

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte

Systemisches, ressourcenorientiertes, kompetenzerwe iterndes Arbeiten
Supervision und (Gesundheits-)Coaching zur Gesunder  haltung des Einzelnen als auch fir die
Gesunderhaltung und Qualitatssicherung von Organisa tionen

Ausbildungen/ Qualifikationen

Krankenschwester, Fachkrankenschwester fiir Sozialps  ychiatrie, Tibingen
Systemische Supervisorin (1994-1997), ZAK Basel, CH

Losungsorientiertes Coaching (2001-2002), Lenzburg, CH

Mediation (2006-2007), Gelnhausen
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Name: Andrea Schricker
Unternehmen/Praxis/(Angebot):Naturheilpraxis

E-Mail: info@heilpraxis-schricker.de
Website: www.heilpraxis-schricker.de

Adresse: Bahnhofstrasse 7, 71126 Gaufelden-Nebringe n

Telefon: 07032-943131
Fax: 07032-910796

Fachgebiet/ Angebot
4+ metabolic balance ® - ganzheitliche Stoffwechselregulierung,
4 SchiRler-Salze,
+ Bachbliten,
4+ FuBreflexzonenmassage,
4+ Chakren-Harmonisierung,
4+ Reinkarnationstherapie.

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte
,Gesunde Erndhrung ist nicht alles, doch ohne siei st alles nicht.”

Dies hat sich in meiner fast 20-jahrigen Praxistati gkeit immer wieder bestétigt. Die
ganzheitliche Stoffwechselregulierung ist somit ein Schwerpunkt in meiner Behandlung.

Darliber hinaus sind es oben genannte alternative He ilverfahren, die ich anwende, um das
Wesentliche-Sein gesundes Sein im Einklang mit Kbrp er Seele und Geist- wieder in Einklang zu
bringen. Im Mittelpunkt steht der Mensch, fiir den i ch mir gentigen Zeit nehme, zum Zuhéren,

zum Erkennen, um dann zu (be-)handeln.

Ausbildungen/ Qualifikationen

Heilpraktikerausbildung (1991 bis 1993), Abschlussp riifung in Tibingen

Ausbildung zur anerkannten Heilerin fir feinstoffli  che Heilweisen (Geistiges Heilen) (2002)
Med. geprifte Ernahrungsberaterin (2006)

Ausbildung zur metabolic balance  ® Betreuerin (2006)

Jahrliche Fachfortbildungen zu den oben genannten P raxisschwerpunkten.
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Name: Kim Staublin
Unternehmen/Praxis/(Angebot): Ernahrungstherapie

E-Mail: kimstaeublin@aol.com
Website: www.jumbokids.eu
Adresse: Stefanusstr. 2

Telefon: 0172/7172312

Fax:

Fachgebiet/ Angebot

Ernahrungstherapie bei Essproblemen

Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Familien
Individuelle Beratung

Gruppenschulungen

Kochtreff/Kochkurse

Praventionsangebote in Kindergarten, Schulen und Be

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte

Verhaltensorientierte EssSchule

Ausbildungen/ Qualifikationen
staatl. gepr. Diatassistentin
Fachberaterin fur Essstérungen (FZE)

Annerkannte Ernahrungstherapeutin

Kassenzulassung
Termine nach Vereinbarung
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Name: Schuhhaus Orthopadie-Schuhtechnik Klaus Stuck e

E-Mail: stucke-orthopaedie @t-online.de

Adresse: Tubinger Str. 3, 71083 Herrenberg
Telefon: 07032/6307

Fax: 07032/910330

Fachgebiet/ Angebot

Schuhfachhandel fuihrender Marken wie Finn-Comfort,
Hassia, Mephisto

Orthopadie-Schuhtechnik

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte
Mafschuhherstellung, Zurichtungen am Konfektionschu
Diabetesversorgung Schwerpunkt Fuf3 und Bein, Einlag
Fertigung, CAD-Frase in eigener Werkstatt.
Ausbildungen/ Qualifikationen

Meistertitel im Orthopadie Schuhmacher Handwerk

Diabetes Diplom
Fachverkauferinnen im Schuhfachhandel

a7

Ganter, Solidus, Waldlatfer, Lowa,

h, Kompressionsstrumpfversorgung,
entechnik in 2- und 3-dimensionaler



Name: Stefan Urich Heilpraktiker
Unternehmen/Praxis/(Angebot):

Praxis fur Naturheilkunde und Gesundheitsbildung
Miasmatische Homdopathie / Ortho-Bionomy®/ Geistige Heilen
E-Mail: info@heilpraxis-urich.de

Website: www.heilpraxis-urich.de

Adresse: Robert-Schumann-Strasse 33
71083 Herrenberg

Telefon: 07032/21541
Fax: /

Fachgebiet/ Angebot

Naturheilkunde:

Homoopathie, Phytotherapie, Ortho-Bionomy®, Chiropr aktik, FuRreflexzonen-massage,
Empathik©-Methode, Skribben, Schamanische Heilarbei t, Lebensberatung und Begleitung in
Krisensituationen des Lebens

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte

Schwerpunkte in der Naturheilpraxis:

- Miasmatische Homdoopathie (Nosoden) und Pflanzenhe ilkunde
- Korpertherapie: Ortho-Bionomy® (Osteopathie) und Chiropraktik-Massage
- FuBreflexzonenmassage

- Skribben (manuelle Gelenkmanipulation) nach Dr. K arsch
- Geistiges Heilen DGH — Chakraanalyse und Behandlung
- Empathik© - Methode
- Schamanische Heilsitzungen FSS — nach Micha el Harner

Ausbildungsangebot und Lehrtatigkeit:
- Ausbildung in Geistigem Heilen (DGH)
- Ausbildung zum Schamanischen Heiler (DGH)
- Ortho-Bionomy® Ausbildung Phase 4 - strukturelle Te chniken
Weitere Seminarinhalte:
Kdrperarbeit fur Laien, Erwachsenenbildung, Visions  suche
Leitung, Griindung und Vernetzung von schamanisch ar beitenden Trommelgruppen
Ausbildungen/ Qualifikationen
Heilpraktiker
Krankenpflege und Stationsleitung in der Erwachsene npsychiatrie
Ortho-Bionomy®-Practitioner und -Lehrer Phase 4 (O. B.E.A.T.)
Anerkannter Ausbilder des Dachverbandes Geistiges H eilen e.V. (DGH e.V.)
Shamanic Practitioner (FSS) und Seminarleiter

Weitere Fachfortbildungen:

Klassische Homoopathie, Chiropraktik, TCM, Ohrakupu  nktur, Reflexzonenarbeit am Ful3,
Skribben, Irisdiagnostik, Radiasthesie und Radionik , Familienstellen,
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Name: Fitness und Gesundheitsstudio
Unternehmen/Praxis/(Angebot): VL Herrenberg

E-Mail: nico.fortenbacher@vfl-herrenberg.de
Website: www.vfl-herrenberg.de

Adresse: Schiellmauer 6 , 71083 Herrenberg

Telefon: 07032/930919
Fax: 07032/930929
Fachgebiet/ Angebot

Fitness und Gesundheitsstudio: Krafttraining, Fitne sskurse, Massage, Saunalandschaft
Gesundheitskurse und Gesundheitstraining, Geratetra ining.

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte
S.0.

Ausbildungen/ Qualifikationen
Studioleitung:

Nico Fortenbacher, staatlich gepriifter Sport u. Gym nastiklehrer.

Kursleitung:
Sandra Schittenhelm, staatlich gepriifte Sport u. Gy mnastiklehrerin

Trainer und Kursleiterinnen:

Staatlich gepriifte Sport und Gymnastiklehrer, Physi  otherapeuten, Ubungsleiter.
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Volkshochschule Herrenberg

Brigitte Holzner
Fachbereichsleiterin: Entspannung/Pravention/Fitnes s/Erndhrung

E-Mail:  holzner@vhs.herrenberg.de
Website: www.vhs.herrenberg.de

Adresse: TUbinger Str. 40

Telefon: 07032-270313
Fax: 07031-270327

Gesundheitsbhildung bei der Volkshochschule
informiert Gber Wege zu korperlichem, seelischem un d sozialem Wohlbefinden

bietet ein ganzheitliches, umfassendes und breit ge fachertes Gesundheitsangebot
bereitet Spal} und Vergnigen

Angebotsschwerpunkte

Vortrage zu medizinischen und psychologischen Themen

Kurse zur Entspannung und Kérpererfahrung  von Autogenem Training und Progressiver

Muskelentspannung Uiber Qi Gong, Feldenkrais, Massag e bis Zen (ca. 25 Angebote)

Fitness- und Praventionskurse wie z.B. Pilates, (Stepp,- Salsa-)Aerobic, Flexi- Bar,
Bodystyling, Wirbelsaulengymnastik, Beckenbodentrai ning, Gymnastik fur Zielgruppen
(Frauen nach Krebs, Schlaganfall-Betroffene, Behind erte, auslandische Frauen..)),

Aquajogging, Wassergymnastik, Nordic-Walking u.a. i nsgesamt ca. 100 Kurse.
Verschiedene Tanzangebote : Salsa, orientalischer Tanz, Flamenco, Stockkampfk
Folkloretéanze ca. 20 Kurse.

Erndhrungs- und Kochangebote : gesunde Erndhrung, auslandische Kiiche, Back- und

Kochgrundlagenkenntnisse, Schlemmerkurse mit Kiichen meistern

Quialifikationen

Unsere Dozenten sind hervorragend qualifiziert. Fir die VHS tatig  sind viele Sport- und
Gymnastiklehrer/innen, 2 Diplom-Psychologinnen, 5 P  hysiotherapeuten/innen,

mehrere Ubungsleiter und  Aerobic-Trainerinnen sowi e Sportstudentinnen.

Kursleiter/innen besuchen regelméaRig die VHS-intern en Fortbildungen und die

QualifizierungsmafRnahmen des VHS-Landesverbandes.

Seit 2007 ist die VHS Herrenberg eine zertifizierte Einrichtung nach EFQM  (,committed
to excellence*) und damit auf einer Augenhthe mit e inem Industriestandard und erst

die vierte Volkshochschule im Land, die das geschaf ft hat.
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Name: Dr. Alexis Wolf
Unternehmen/Praxis/(Angebot): Medizinische Klinik — Schwerpunkt
Gastroenterologie

E-Mail: gastroenterologie.hbg@Kklinikverbund-suedwes t.de
Website: www.klinikverbund-suedwest.de

Adresse: Marienstrafl3e 25, 71083 Herrenberg

Telefon: 07032-1631301
Fax: 07032-1631390

Fachgebiet/ Angebot

Behandlung aller allgemeininternistischen Erkrankun  gen in enger Zusammenarbeit mit dem
Schwerpunkt Kardiologie. Im Schwerpunkt Gastroenter ologie Diagnostik und Behandlung aller
Erkankungen des Magen-Darm-Traktes, der Leber, der Galle und der Bauchspeicheldriise.

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte

Diagnostische Endoskopie und endoskopische Therapie am Magendarmkanal (Gastroskopie,
Coloskopie), an den Gallenwege und an der Bauchspe icheldrise (ERCP). Ultraschall
(Sonographie)-Diagnostik des Bauchraumes und der Sc hilddriise mit

Kontrastmittelsonographie und Organpunktionen. Funk tionsdiganostik der Speiseréhre und
des SchlieBmuskels. Tumortherapie (Chemotherapie) a  ller Tumore des Magen-Darm-Kanals.
Palliativmedizinischer Schwerpunkt mit multiprofess ionellem Palliatikvteam. 24 Stunden
Bereitschaft im Bereich Innerer Medizin und Endosko  pie.

Ausbildungen/ Qualifikationen

Arzt fUr Innere Medizin, Gastroenterologe, Zusatzbe  zeichnung Palliativmedizin.

Spezielle Qualifikation in der gastrointestinalen E ndoskopie, was Behandlungsverfahren
anbetrifft (Polypenentfernung, Blutstillung, Gallen gangsteinentfernung, Einbringung von
Metallschienen bei Engstellen).

Sprechzeiten nach telefonischer Vereinbarung: 07032 -16-31301
Erreichbarkeit des gastroenterologischen Hintergrun ds Uber den diensthabenden Internisten
des Krankenhauses.
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Name: Lisbeth und Karl Hoss

Unternehmen/Praxis/(Angebot): Yogaschule
E-Mail: Om@yogaschule-hoess.de
Website: www.yogaschule-hoess.de
Adresse: Raistinger Str. 62

Telefon: 07032-21511

Fax: 07032-21512

Fachgebiet/ Angebot

Yoga und Meditation

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte

Hatha Yoga, klassische Yoga-Meditation
Laufende Wochenkurse, Wochenendseminare, Yoga-Ferie nwochen

Ausbildungen/ Qualifikationen

Seit tiber 30 Jahren personliche Yoga-Ubungspraxis

4-jahrige Ausbildung nach den Richtlinien des Beruf sverbandes der Yogalehrenden
Deutschlands und der Europaischen YogaUnion

umfangreiche jahrliche Weiterbildungen

Seit 1990 tatig als Yogalehrer(In)

Yoga ist ein Uber lange Zeit gewachsener und lebend ig gebliebener Schatz von Erfahrungen
und Weisheiten. Gezielte, bewusste Ubungen stéarken den Korper und wirken positiv auf die
Funktionen der Organe und ausgleichend auf das vege tative Nervensystem. Besondere
Aufmerksamkeit liegt dabei in der Beobachtung und S chulung des Atems. Korperliches
Wohlbefinden, Gelassenheit, Hilfen zur Stressbewdlt igung und innere Zufriedenheit sind Ziele
dieser Ubungspraxis. Um Yoga zu iiben, ist keine bes ondere Flexibilitit oder Vorkenntnis

notwendig, die Ubungen werden den Teilnehmern entsp rechend angepasst. Die Yogaschule
Hoss bietet seit vielen Jahren qualifizierten Yoga- Unterricht als ganzheitlichen Ansatz fir
Kdrper, Geist und Seele. Viele laufende Wochenkurse , Wochenendseminare in Kléstern sowie

Yoga-Ferienwochen an schénen Platzen im In- und Aus land bieten Anregungen und Hilfen fur
den Alltag.
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Name: Dr. Ina Zweigart
Unternehmen/Praxis/(Angebot): Praxis Dres. Zweigart

E-Mail: rezeption.zweigart@gmx.de
Website: Www.praxis-zweigart.de
Adresse: Marienstraflle 22

71083 Herrenberg

Telefon: 07032-920692
Fax: 07032-920694
Fachgebiet/ Angebot

Tatigkeitsschwerpunkt Kieferorthopadie

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte
Frihbehandlung
Erwachsenenbehandlung

Invisalign
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Name: Dr. Martin Zweigart
Unternehmen/Praxis/(Angebot): Praxis Dres. Zweigart

E-Mail: rezeption.zweigart@gmx.de
Website: Www.praxis-zweigart.de
Adresse: Marienstraflle 22

71083 Herrenberg

Telefon: 07032-920692
Fax: 07032-920694
Fachgebiet/ Angebot

Fachzahnarzt fir Oralchirurgie
Spezialist fur Implantologie (European Dental Assoc

Methoden/ Tatigkeitsschwerpunkte
Zahn-, Mund-, Kieferchirurgie
Implantologie

Parodontologie

Verletzungen Zahn, Mund, Kiefer
Narkosebehandlung und Sedierung
Laserbehandlung

Ambulante Operationen
Milchgebif3sanierungen
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Amt fur Wirtschaft, Recht und Steuern
Marktplatz 1

71083 Herrenberg

Telefon: 0 70 32 / 924 — 227

Telefax: 0 70 32 /924 — 334
www.herrenberg.de

e-mail: awrs@herrenberg.de
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