
ABC der Hilfen

Das ABC der Hilfen erscheint unre-
gelmäßig im Amtsblatt. Bitte bewahren
Sie diese Seiten deshalb auf, um sie
im Notfall griffbereit zu haben. 

Änderungen können schriftlich mit-
geteilt werden unter der Fax- Nr: 
0 70 32 – 9 24-3 33 oder per Email an: 
amtsblatt@herrenberg.de.

Aids-Beratung
Gesundheitsamt, Parkstr. 4, 71034 Böb-
lingen, montags 13.00 bis 15.30 Uhr
und nach Terminvereinbarung;
Tel. (07031) 663-777

Alzheimer-Initiative
Herrenberg
Hilfe für Menschen mit Denk- und Ge-
dächtnisstörungen und ihre Angehöri-
gen, individuelle Beratung auf Anfrage
Kontakt Tel. (07032) 2 49 82. 

Betreuungsgruppe für verwirrte, alte
Menschen, jeden Dienstag 14.30 bis
17.30 Uhr, Schweriner Str. 17, EG, „Be-
treuung mit Herz und Verstand“, 
Tel. (07032) 2 86 50, Anmeldung und
Information (07032) 73396.

Ambulante Erzieherische
Hilfen
Waldhaus Regionalbüro Herrenberg
Bismarckstr. 3
71083 Herrenberg
Familien- und Jugendhilfeverbund Gäu
Tel. 0 70 32/95 22 92

Soziale Gruppenarbeit/
Koordination Weisungen
Tel. 0 70 32/95 22 93

www.waldhaus-jugendhilfe.de

Aphasie und Schlaganfall
Selbsthilfegruppe
Regionalgruppe Herrenberg
Ansprechpartner Heinz Kugel

Telefon 07032/26914

Arbeiterwohlfahrt Kreis-
verband Böblingen e.V.
Mobiler sozialer Dienst. Häusliche Hilfen
für ältere, kranke und behinderte Men-
schen. Wir bieten an: Hilfen für 
Behinderte; Unterstützung im haus-
wirtschaftlichen Bereich; Begleitung
bei Besorgungen und Einkäufen; Wir
unterstützen Sie bei der Pflege Ihrer
Angehörigen; Vermittlung Ersatzpflege
für ältere Menschen in Gastfamilien
„Urlaub vom eigenen Bett“, Eugen-
Bolz-Str. 1, 71034 Böblingen, 
Telefon (07031) 7 25 93-5, 
mobiler-sozialer-dienst@awo-kv-bo-
eblingen.de

Arbeitskreises 
Essstörungen  
Infotelefon zum Thema Essstörungen, 
Tel. 07031 / 663-441, 
donnerstags 16.00 bis 18.00 Uhr. 
Anfragen per e-mail an 
info-essstoerungen@lrabb.de 

Beratungsstelle
für besonders förderungsbedürftige
Kinder – Frühförderung
Bismarckstraße 7, 71083 Herrenberg,
Telefon (07032) 52 05

Beratungsstelle

für sonderpädagogische Frühförderung
an der Friedrich-Fröbel-Schule
Friedrich-Fröbel-Str. 6,
Tel. (07032) 9 47 00,
Mo. bis Fr., 8.00 bis 12.00 Uhr.

Beratungsstelle
für Jugend-, Ehe- und Lebensfragen
Herrenberg, Tübinger Str. 48,
Tel. 2 40 83/84, Fax 2 20 68.
Tel. und persönl. Anmeldung: 
Mo. bis Fr. 8.00 bis 12.00 Uhr; 
Mo. bis Mi. 13.30 bis 17.00 Uhr, 
Donnerstag 13.30 bis 18.00 Uhr.

Offene Sprechstunde für Eltern und Ju-
gendliche mittwochs von 13.30–14.30 Uhr.

Beratungsstelle
für sprachbehinderte Kinder und Ju-
gendliche
an der Sprachheilschule Sindelfingen/
Außenstelle Herrenberg Anschrift:
71083 Herrenberg, Friedrich-Fröbel- Str.
4, in den Räumen der Friedrich-Fröbel-
Schule. Kontakt/Telefon: Sprachheil-
schule Sindelfingen, Sommerhofen-
straße 101, 71067 Sindelfingen,
Tel. (07031) 70 61 25,
Fax (07031) 70 61 24
Beratung und Behandlung sind kosten-
los – Beratung nur nach telefonischer
Terminvereinbarung Berufspraktisches
Jahr im Bildungsverbund Berufliche
Qualifikation Herrenberg, Hildrizhauser
Straße 29,
Tel. (07032) 2 20 67,
Fax (07032) 94 31 62,
Kontaktperson: Birgit Schlott.
Vermittlung von Praktikumsplätzen
für arbeitslose junge Erwachsene im
Alter zwischen 18 und 25 Jahren ohne
abgeschlossene Berufsausbildung,
aus dem Raum Herrenberg, Böblingen
und Sindelfingen.

Beratungsstelle
für werdende Mütter
Katholische Schwangerschaftsberatungs-
stelle des Caritas-Zentrum Böblingen,
Hanns-Klemm-Str. 1A, 71034 Böblingen,
Telefon (07031) 64 96-0.
Beratungstermine nach telefonischer
Voranmeldungen sind auch in Herren-
berg, Familienbildungsstätte, Stuttgarter
Str. 10 möglich.

Beratungsstelle
für Schwangere
(anerkannt nach §219 StGB)
Gesundheitsamt des Landkreises Böb-
lingen Parkstraße 4, 71034 Böblingen
Beratungsgespräche auch in Herren-
berg möglich. Termine nach tel. Verein-
barung unter (07031) 663-717

Blaukreuz- 
Begegnungsgruppe
Herrenberg, Telefon (07034) 2 95 95.
Zusammenkunft im Haus der Begeg-
nung, Schliffkopfstraße 5. Termine siehe
Tageszeitung und Jahresprogramm.

Bundesverband Skoliose-
Selbsthilfe e.V.
Kontaktstelle Herrenberg. Wenn der
Arzt von Skoliose spricht, meint er eine
seitliche Verbiegung der Wirbelsäule
mit gleichzeitiger Verdrehung um die
Längsachse. Ansprechpartnerin im Raum
Herrenberg ist Frau Anny Hätinger,

Waidmannstr. 19, Telefon (07032) 7 30 97,
Telefax (07032) 79 08 14,
E-Mail:
haetinger@bundesverband-skoliose.de

Deutscher Psoriasis
Bund e.V. Hamburg
Reg.-Grupppe Gäu/Böblingen/Sindel-
fingen Beratung und Information unter
Telefon (07033) 4 21 06 und 
(07032) 3 19 74.

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Böblingen e.V., Walden-
bucher Straße 38, 71065 Sindelfingen,
Telefon (07031) 69 04-0.

Hausnotruf:
Telefon (07031) 69 04 41;

Beratungsstelle Wohnraumanpassung
und Hilfsmittelberatung:
Telefon (07031) 69 04 43;

Aussiedler:
Telefon (07031) 69 04 87;
Sprechstunde Dienstag 14 bis 17 Uhr;

Betreuungsverein:
Telefon (07031) 69 04 29;

Möbelhalle:
71034 Böblingen, Hans-Klemm-Str. 32,
Tel. (07031) 4 62 20;

Rettungsdienst – Notfallrettung und
Krankentransport: Tel. 1 92 22

Diakonische Bezirksstelle
Herrenberg, Mozartstraße 12,
Tel. (07032) 54 38,
Fax (07032) 54 56
E-Mail: info@diakonie-herrenberg.de

Öffnungszeiten Sekretariat:
Mo - Fr. 9.00 - 12.00 Uhr
Di + Do 14.00 - 17.00 Uhr

Psycho-soziale Beratung:
in Ehe-, Familien-, Lebensfragen, All-
gemeine Sozialberatung Beratung und
Vermittlung von Erholungs- Kurange-
boten für Frauen, Kinder, Familien und
ältere Menschen Soziale Gruppenar-
beit Sprechzeiten: nach Vereinbarung

Suchtberatung
Tel.: (07032) 7 99 92 03
Sprechstunde: Do. 18.00 - 19.30 Uhr
und nach Vereinbarung

Sozialpsychiatrischer Dienst
Tel.: (07032) 7 99 92 04
Termine nach Vereinbarung

Integrationsfachdienst für Menschen
mit Behinderungen
Tel.: (07032) 7 99 92 05
Unterstützung, Beratung und Vermittlung
für schwerbehinderte Arbeitssuchende.
Berufsbegleitung: Beratung und Be-
treuung für Menschen mit Schwierig-
keiten am Arbeitsplatz.
Termine nach Vereinbarung

Aussiedlerberatung
Tel.: (07032) 7 99 92 02
Termine nach Vereinbarung

Diakoniestation
Herrenberg
G.-F.-Händel-Straße 2 (im Altenzentrum),
Tel. (07032) 95 28-3,
Fax (07032) 2 28 46.

Häusliche Kranken- und Altenpflege
(Grund- u. Behandlungspflege Haus-
wirtschaft. Versorgung)

Beratungsbesuche
(für die Pflegeversicherung)

Essen auf Rädern
(warme und tiefgekühlte Menues)

Hausnotruf
Betreuung und Pflege rund-um-die- Uhr

Haus- und Familienpflege 
in Kooperation mit dem Evang.Dorfhel-
ferinnenwerk in Württ.e.V.
Tel. 0711/2068-210
E-mail: dorfhelferinnenwerk@elk-wue.de

Familienbildungsstätte
Herrenberg
Elternschule e.V.
Informationen sowie das Halbjahres-
programm erhalten Sie in der Geschäfts-
stelle Stuttgarter Straße 10, 71083 Her-
renberg, Telefon 2 11 80, Fax 50 82 24.
Öffnungszeiten: Dienstag und Freitag:
9.00 – 11.30 Uhr, Donnerstag 17.00 –
18.30 Uhr.

Fluglärm
Beschwerden sind möglich unter der
Telefon-Nr. 0711/9 48 47 11

Frauenbeauftragte
Die Sprechzeiten der Frauenbeauf-
tragten Birgit Kruckenberg-Link sind an
folgenden Tagen:
Dienstags: 9.00 bis 11.00 Uhr
Donnerstags: 15.30 bis 17.30 Uhr
Weitere Termine nach Vereinbarung
Telefon: (07032) 924-363
E-Mail:
frauenbeauftragte@herrenberg.de

Frauenhaus
Frauen helfen Frauen e.V., Kreis Böb-
lingen, Postfach 111, 71043 Sindelfingen,
Notruf-Telefon (07031) 81 10 80

Frischmenü –
Bringdienst Neuffer
Otto-Hahn-Str. 1
71083 Herrenberg-Kuppingen
Tel: (07032) 30 84
Fax: (07032) 3 39 91

Gesprächskreis
für Lebensfragen
Dienstags 17.30 bis 19.00 Uhr Mozart-
straße 16, Herrenberg (Pfarramt Ost)
Kontakttelefon: Diakonische Bezirks-
stelle Herrenberg Telefon (07032) 54 56

Hospizgruppe Herrenberg
– ökumenisch
Hildrizhauser Straße 29, 71083 Herren-
berg Telefon über die Ev. Diakoniesch-
westernschaft Herrenberg e.V., Tel.
(07032) 206-219 Begleitung Schwer-
kranker, Sterbender und ihrer Angehö-
rigen.

Iav– Stelle für Hilfen im Alter
Informations-, Anlauf und Vermittlungs-
stelle der „Arbeitsgemeinschaft Ambu-
lante Hilfen“ für Herrenberg und De-
ckenpfronn bei der Stadtverwaltung
Herrenberg.
Bronngasse 13 (Klosterhof), 1. OG,
71083 Herrenberg, Termine, Haus- und
Klinikbesuche während der üblichen
Dienstzeiten und nach tel. Vereinbarung,
Tel. + Fax 07032 /  22080 
(Vertretung 924-216) und 
h.pechloff@herrenberg.de

JobCenter
Stuttgarter Str. 35
Telefon: 01801/002973-52000
Arbeitslosengeld II
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Vermittlung, Beratung, finanzielle Hilfen

Die Johanniter
Regionalverband Schwarzwald/Ober-
rhein, Hohe Str. 15, 72202 Nagold, kos-
tenloses Telefon: 0800 / 167 73 11 oder
eMail: info-nagold@juh-bw.de

Häusliche Kranken- und Altenpflege
(Grund-und Behandlungspflege, Bera-
tungsbesuche, Hilfsmittelberatung)

Essen auf Rädern (heiße und tiefge-
kühlte Menüs, auch an Sonn- und Feier-
tagen)

Hausnotruf (mit Hausnotruf-Fahrbereit-
schaftsdienst)

Mobile Soziale Dienste 
(Einkäufe, Spaziergänge, Beaufsichti-
gungen,Urlaubsvertretung von Ange-
hörigen)
Anerkannte Zivildienststelle Fahrdienst,

Jugendberatung und 
Drogenberatung
Drogenberatung, Herrenberg, Bahn-
hofstraße 18 Tel. 9 29 61-0.
Sprechzeiten: Montag – Donnerstag,
10.00 - 12.00 und 13.00 - 17.00 Uhr und
nach Vereinbarung. 

Kreisjugendamt
Außenstelle Herrenberg, Berliner Str. 1,
Telefon (07032) 79 72-0,
Fax (07032) 79 72-10
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag
8.30 bis 12.00 Uhr, Donnerstag 13.30
bis 18.30 Uhr und nach Vereinbarung.

Lebenshilfe
für Menschen mit geistiger Behinde-
rung Ortsvereinigung Herrenberg e.V.
Familienentlastender Dienst FeD Küfer-
gasse 4, 71083 Herrenberg,
Telefon (07032) 2 84 84,
Fax (07032) 50 85 44
Sprechzeiten dienstags und donners-
tags von 9.00 - 11.30 Uhr. Nachmittags
und Samstagsbetreuung von Kindern
und Jugendlichen, Vermittlung von Ein-
zelbetreuung für ältere Menschen mit
Behinderung, Ferienbetreuungen und
Freizeiten.

LVA im Zentrum
Rotebühlstr. 133, 70197 Stuttgart,
(Sprechzeiten Montag – Freitag)

Tel. (0711) 6 14 66-2 20,
Fax (0711) 6 14 66-1 90,
E-mail: service.im-zentrum@lva-bw.de

Mieterverein Sindelfingen
und Umgebung
Außenstelle in der VHS Herrenberg
Jeden Montag von 17.30 bis 18.30 Uhr
Beratung in der VHS Herrenberg

Mobile Jugendarbeit 
Herrenberg
Büro: Bahnhofstraße 18 71083 Herrenberg,
Bürozeiten:
Di. 10.00 bis 12.00 Uhr, Do. 11.00 bis
14.30 und 15.30 bis 19.00 Uhr (nicht in
den Schulferien), 
Telefon (07032) 9 29 61 17

Morbus Bechterew
(Selbsthilfegruppe)
Gymnastik donnerstags 20.00 bis
21.00 Uhr.
Ort: DRK Haus, Jahnweg 5,
Kontakt: G. Brommer, Tel. (07034) 2 96 26

MR Böblingen-Calw e.V.
Herrenberg, Bronntor 6, Telefon (07032)
50 20, Fax (07032) 50 28
Haushaltshilfe, Familienpflege

Nachbarschaftshilfe
Sprechzeiten: 
Mo. bis Fr. von 9.00 bis 11.00 Uhr
Herrenberg: 

Kerstin Schulz Tel. 9426-11
Kuppingen:  

Lore Kappler Tel. 32461
Affstätt:       

Liselotte Kittel Tel. 31834

Pro Familia Böblingen
Anerkannte Beratungsstelle für
Schwangeren- und Schwangerschafts-
konfliktberatung, Partnerschafts- und
Sexualberatung. Empfängnisverhütung
und Kinderwunsch, Pfarrgasse 12,
71032 Böblingen, Tel. (07031) 67 80 05,
Fax (07031) 67 80 07,
Mo. 8.00 bis 13.00 Uhr, Di. + Mi. 13.00
bis 18.00 Uhr, Do. 8.00 bis 12.00 Uhr.

Schmetterlinge Verein zur

Kinderbetreuung e.V.
Die Gruppe nimmt Kinder zwischen 1,5
und 3 Jahren auf. Betreuungszeiten:
Montag bis Freitag zwischen von 7.30
bis 13.00 Uhr. Aufgrund der langen 
Warteliste ist frühzeitige Anmeldung 
erforderlich. Ort: Berliner Straße 1.

Informationen:
Sabine Rein, Tel. (07032) 50 89 27
Susanne Mokry, Tel. (07032) 2 84 34.
Anmeldungen: Elke Burkhardt
(07032) 28 72 68 entgegen.
Internet: 
www.schmetterlinge-herrenberg.de

Senioren-Hilfsdienst für
den Kreis Böblingen e.V.
Stuttgarter Straße 27, 71083 Herren-
berg, Tel. (07032) 2 18 11,
Häusliche Krankenpflege, Betreuung
und Versorgung älterer und kranker
Menschen in der eigenen Wohnung,
Urlaubsvertretung von Angehörigen,
Rund-um-die-Uhr-Versorgung.

Sozialer Arbeitskreis im
Landkreis Böblingen e.V.
Tagesstätte Herrenberg
Die Tagesstätte Lichtblick ist ein Kontakt-,
Beschäftigungs-, und Beratungsangebot
für alle psychisch erkrankten Menschen
in Herrenberg und Umgebung. Während
der Öffnungszeiten können psychisch
erkrankte Menschen die Tagesstätte
unangemeldet und kostenlos besuchen.
Unsere Öffnungszeiten:
Mo 10.30–14.30 mit Frühstück
Di 10.00–16.00 mit Kochgruppe und

Mittagessen 
Mi 14.00–16.00
Do 10.30–18.00 mit Arbeitsangebot
Fr 10.00–14.30 mit Kochgruppe und

Mittagessen
Im Lichtblick liegt ein Wochenplan mit
weiteren Angeboten aus.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Tagesstätte Lichtblick
Marienstraße 21/2
71083 Herrenberg
Telefon (07032) 91 82 70
Telefax (07032) 9 56 69 49
E-Mail tagesstaette-herrenberg@
sozialer-arbeitskreis.de

Tages- und Pflegeeltern e.V.
Kreis Böblingen Außenstelle Herren-
berg, Marienstraße 19, App. 014; 
Öffnungszeiten:
Dienstag und Donnerstag

9.00 bis 12.00 Uhr und 15.00 bis 18.00
Uhr, Mittwoch 9.00 bis 12.00 Uhr;
Telefon und Telefax (07032) 2 45 12,

Tagesgruppe
im Altenzentrum Herrenberg
ist ein Angebot für ältere Menschen
aus Herrenberg und Umgebung. Wer
tagsüber Hilfe, Betreuung und Ge-
meinschaft außerhalb der eigenen
Wohnung sucht, aber gleichzeitig das
Zuhause nicht aufgeben will, ist bei uns
herzlich willkommen.
Montag bis Freitag, 8.00 bis 16.00
Uhr. Info-Tel. (07032) 206-126, 9.30 bis
11.00 Uhr.

Telefonseelsorge
in seelischen Not- und Krisensituationen
Tag + Nacht unter Telefon (0800) 1 11 01 11.

THAMAR
Anlauf- und Beratungsstelle gegen se-
xuelle Gewalt, Telefon (07031) 22 20 66
Montag und Donnerstag 10.00 bis 13.00
Uhr, Dienstag 16.00 bis 19.00 Uhr, Mitt-
woch 13.00 bis 16.00 Uhr sowie auch
nachts, an Wochenenden und Feiertagen.

VAMV
Verband allein erziehender Mütter
und Väter
Kontakt: Ulla Shemon,
Tel. (07032) 95 32 70

VK – Förderung von 
Menschen mit Behinderun-
gen gGmbH
Eschenriedstraße 42, 71067 Sindelfin-
gen, Tel. (07031) 70800, Sprechzeiten:
Mo. bis Fr. 8 – 12 Uhr und 13 bis 16.30
Uhr, Fahrdienste, Urlaub mit dem be-
hindertengerechten Wohnmobil

„Wir pflegen . . .“
Privater Pflegedienst mit Zulassung zu
allen gesetzl. Kranken- und Pflegekassen.
Schwerpunkte: Häusliche Intensivpfle-
ge und Kinderkrankenpflege durch
Fachkräfte; Kooperation mit dem Se-
niorenhilfsdienst; PDL (Kinder) Astrid
Fischer; PDL (Erwachsene) Brigitte
Seitz; Tel: 07032/993080; Fax: 992383;
Mail: wirpflegen@t-online.de


